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PREDSLOV

Tento plan BOZP bol vypracovany na zaklade dokladov a informacii, poskytnutych firmou MPorte
s.r.0., Stara Bystrica 167, 023 04 Stara Bystrica a je uréeny vyhradne pre potreby realizacie dotknutej
stavby. Bez pisomného stihlasu autora nesmie byt pouZity na iné utely alebo poskytnuty, ¢i uz cely alebo
akakol'vek jeho tast, tretim osobam. Konanie v rozpore S tymto ustanovenim bude povazované za
porusenie autorského zakona.

Tento plan BOZP nenahradza zakony, pravne ipravy, normy a ostatné predpisy vztahujice sa na
bezpeénost a ochranu zdravia pri praci v stvislosti s vykonavanymi stavebnymi a montaznymi
&nnostami. Kazdy zhotovitel musi byt obozndmeny so véetkymi bezpetnostnymi poziadavkami platnej
legislativy vztahujiicimi sa na nim vykonavané prace a je zodpovedny za ich dodrziavanie, pri¢om ich
dodrziavanie musi od svojich zamestnancov ako i podzhotovitelov neustale vyzadovat.

Tento plan zarovei nesluZi ako nahrada oboznamovania pracovnikov o BOZP. Kazdy zhotovitel
musi zabezpetit, aby jeho zamestnanci mali poZadovani kvalifikaciu a nalezity dozor, aby bezpectne
zvl4dli akékol'vek riziko sivisiace s vykonavanymi pracami.
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1. UCEL
Cielom vypracovania planu BOZP je splnenie § 18 ods. 4 Zakona NR SR & 124/2006 7 2L
bezpedlnosti a ochrane zdravia pri praci, ktory predpisuje stavebnikovi dodrziavat podmienky na zaistenie
BOZP pri priprave projektu stavby a uskutodfiovani stavby v rozsahu ustanovenom v osobitnom predpise,
t. j. Nariaden{ vlady SR ¢. 396/2006 Z.z. 0 minimalnych bezpe¢nostnych a zdravotnych poziadavkach na
stavenisko. NeoddeliteInou stéastou planu je reépektovanie platnych pravnych predpisov k zaisteniu
maximalnej bezpe¢nostia ochrane zdravia osob.

Ciel'om tohto planu je stanovit pravidla na vykonavanie prac na stavenisku ,Novostavba telocvi¢ne pri yAS
Cierne Ustredie”. Uréit opatrenia pri vykone prac s osobitnym nebezpecenstvom a stanovenie dalsich
zisad smerujicich k zaisteniu maximalnej bezpe¢nosti a ochrany zdravia (BOZ) vsetkych osdb
nachadzajtcich sa na tomto stavenisku v stlade s poZiadavkami Nariadenia vlady SR ¢.396/2006.

Plan BOZP je rozéleneny na oblast prevencie, vieobecné zavazné pravidla na stavenisko, pracovisko a
zavazné pravidla na kontrolnu ¢innost v oblasti BOZP.

Oblast’ prevencie je zamerana na hodnotenie a odstrafiovanie nebezpecenstiev a rizik, zohl'adiiovanie
Fudskych moZnosti a schopnosti pri ¢innostiach s realizaciou projektu a na oblast vzdelavania a vycviku v
oblasti BOZP.

Vieobecné zavazné pravidla ustanovujl poziadavky na dodr¥iavanie zasad BOZP v celom komplexe
staveniska a stvisiacich ¢innosti, ako aj pri montaZi strojnotechnologickych zariadent.

Podzhotovitelia vykonavajici innosti pod zhotovitelom stavebnych prac musia mat na tieto ¢innosti

odbornost - kvalifikaciu, zdravotnd spdsobilost, musia byt oboznameni z predpisov BOZP a vybaveni
OOPP a pod. Tato povinnost bude zakotvena v jednotlivych zmluvach.

innosti, ktoré majt vplyv na bezpetnost a kvalitu, md%u vykonédvat len pracovnici, ktorf majt prisiudné
vzdelanie, skisenosti, odborni kvalifikaciua opravnenia na vykondavanie tejto ¢innosti.

Cielom vypracovania planu BOZP je, aby sa pocas celého obdobia vystavby dosiahla bezpeéna
realizdcia praca ¢innostis minimalizaciou nasledovnych aspektov:

e bez pracovnych irazov,

e minimalizacia tasovych stratv désledku trazov,

e  7iadne havarie a spdsobené $kody na zariadent,

e riadne kody na Zivotnom prostredi.

Plan bezpe&nosti a ochrany zdravia pri praci musi byt pristupny a dany vietkym zicastnenym a
zhotovitelom, ktori na svoje podmienky prac a ¢innosti doplnia plan BOZP a predloZia zhotovitel'ovi
(koordinatorovi BOZP) na doplnenie a predloZenie na schvalenie tohto planu BOZP prislusnym
manasérom kontraktu. Zhotovitel sa zavazuje vykonévat len prace uvedené v tomto plane BOZP a plne v
silade s poziadavkami bezpecnosti uvedenymi v fiom a najma v pracovnych postupoch a hodnotenf rizik.
Pri kazdej zmene oproti planu BOZP musia byt prace preruené, plan BOZP musi byt aktualizovany a
odsiihlaseny manaZérom kontraktu. Prace mo%u pokracovat aZ po oboznameni vietkych dotknutych
pracovnikov so zmenenym planom BOZP.

Zhotovitel zabezpedi, aby boli so schvalenou verziou planu BOZP preukézatelne oboznameni
vietci zamestnanci a podzhotovitelia, a to so vSetkymi poziadavkami, ktoré si pre nich pri vykonavani
stavebnych pric alebo montaznych prac potrebné.

_Plan BOZP vypracovany zhotovitelom a schvaleny investorom musi byt dodrziavany”.
Ciel'om vypracovania planu BOZP je, aby boli jasne uréené zodpovednostia podmienky zabezpecenia
bezpeénej realizacie stavby, aby boli s tymito zodpovednostami a podmienkami oboznamené vietky
dotknuté osoby a aby boli dodrziavané.

1.1 ROZSAH PLATNOSTI

Plan je platny a zéavizny pre vietky osoby nachadzajice sa na tomto stavenisku. S pravidlami,
opatreniami a zasadami vyplyvajucimi z planu musia byt obozndmené zodpovedné osoby zastupujice
zhotovitel'ov (ZOZZ), resp. samostatne zarobkovo ¢inné osoby (SZCO0). Doklad o tomto oboznameni je
stitastou dokumentacie BOZP na stavenisku.



1.2 ZOZNAM SKRATIEK

KB - koordinator bezpe¢nosti

KD - koordinator dokumentacie

BOZP - bezpe¢nost'a ochrana zdravia pri
praci

Z0ZZ - zodpovedn osoba zastupujica zhotovitel'a

PT - poZiarny technik

BT - bezpe&nostny technik

EPU - evidovany pracovny tiraz

RPU - registrovany pracovny tiraz

SPU - smrtel'ny pracovny tiraz

IP - InSpektorat prace

PN - prevadzkovi nehoda

Ha - haviria

SBS - siikromnd bezpenostna sluzba

OOPP - 0sobné ochranné pracovne prostriedky

POZ - prostriedky osobného zabezpectenia

NV SR -Nariadenie vlady Slovenskej republiky

BTS - bezpetnostno technicks sluzba

NR SR - Narodn4 rada Slovenskej republiky

PZ - projektova zmena

STN - Slovensk4 technicka norma

OPP - Ochrana pred poziarmi

SUBP a SBU - Slovensky tirad bezpe¢nosti prace
a Slovensky bansky trad

ZoD - Zmluva o dielo

DSS - Dokumentécia skutoéného stavu

Z.z. - Zbierka zakonov

DSV - Dokumenticia skuto¢ného vyhotovenia

PD -Projektova dokumenticia

SZCO - samostatne zarobkovo ¢inna osoba




2. IDENTIFIKACNE UDAJE STAVBY A INVESTORA
2.1 HLAVNi UCASTNICI VYSTAVBY

K

Stavebnik

Obec Cierne, Cierne & 189, 023 13 Cierne

2. | Nazov stavbya presna adresa Novostavba telocvitne pri ZS Cierne Ustredie
3. | Zodpovedny projektant Ing. arch. Lubomir Zaymus
4. | Hlavny zhotovitel MPorte s.r.o., Stara Bystrica 167, 023 04 Stara Bystrica
5. | Stavbyveduci Matej Baritiak 14022*10*
Ing. arch. Lubomir Zaymus,
6. | Koordinator dokumentacie +421 905 401 905,
zaymus.lubo@gmail.com
Ing. Jan Slizik, +421 910120704,
7 Koordinator bezpecnosti slizik@safirs.sk
ABT-0270/14
8. | Planovany termin zacatia prac 10.09.2021
9. | Planovany termin dokonlenia prac 09.03.2023
Planovany poet pravnickych osdb
10. | alebo fyzickych oséb na vykondavanie
prac na stavenisku
11 Predpokladany najvyssi pocet
- | zamestnancov na stavenisku




2.2 ZOZNAM PODZHOTOVITELOV POCAS VYSTAVBY

Obch. meno zhotovitel'a | Adresa zhotovitel'a ML M, konta}kt
prac. | Zodpovedny za firmu

Podzhotovitel' je povinny v zmysle podpisanej ZoD, pripadne jej dodatkov, pri
vykonavani prac dodrziavat vietky povinnosti vyplyvajice z prislu§nych zakonov,
vyhlasok, nariadeni vlady, STN, stvisiacich pravnych noriem, tykajucich sa ¢innosti
vykonavajucich na pracovisku.



2.3 DOLEZITE TELEFONNE CiSLA

Integrovany zachranny systém 112

Rychla lekarska pomoc 155
Hasi¢sky a zachranny zbor 150

Policia 158
Mestska policia 159
Pohotovost - elektrina 0800/111567
Pohotovost - plyn 0850111727
Pohotovost - voda +42141707 17 29
Ingpektorat prace Zilina +421 41568 94 94
Stavbyvedtici - Matej Bariciak

Koordinator bezpeénosti stavby Ing. Slizik Jan +4210910 120 704

3. POPIS ZODPOVEDNOSTi A VYKONAVANYCH CINNOSTI (ULOH) BOZP
NA STAVENISKU

3.1 CINNOSTI (ULOHY) Z BOZP, KTORE BUDE VYKONAVAT STAVEBNIK
Stavebnik poveri jedného koordinatora dokumentcie alebo viacerych koordinatorov
dokumentacie a jedného koordinitora bezpetnosti alebo viacerych koordinatorov bezpecnosti pre
stavenisko, na ktorom bude vykondvat prace viac ako jeden zamestnavatel alebo viac ako jedna
fyzicka osoba, ktora je podnikatelom a nie je zamestnavatelom. Zabezpedi pred zriadenim staveniska
vypracovanie planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci. PredloZi indpektoratu prace, v ktorého
Gizemnom obvode sa stavenisko nachadza, oznamenie podl'a prilohy & 1, NV SR ¢.396/2006 Z.z. ak:
a) planované trvanie prac na stavenisku bude dlhsie ako 30 pracovnych dni a na stavenisku bude
sti¢asne pracovat viac ako 20 fyzickych osdb alebo
b) rozsah planovanych prac prekroé¢i 500 osobodni.
Pred zatatim prac viditelne umiestni na stavenisku ozndmenie podla prilohy ¢. 1, NV 396/2006 Z.z.,
ktoré v pripade zmeny aktualizuje.
Stavebnik ma pravo kedykol'vek zastavit' prace zhotovitel'ovi, pripadne jeho podzhotovitel'ov, ak
zisti poru$ovanie bezpe&nosti prace, ktoré by mohli ohrozit zdravie pracovnikov a stav zariadenia.
Vietky naklady spojené s takymto pozastavenim préac a naslednymi prestojmi id na a¢et zhotovitel'a ¢i jeho
podzhotovitel'ov.

3.2 CINNOSTI (ULOHY) Z BOZP, KTORE BUDE VYKONAVAT HLAVNY ZHOTOVITEL

Povinnosti zhotovitel'a:

- viest evidenciu pracovnikov od ich nastupu do préce az do opustenia pracoviska

- vybavit osoby, ktoré s jeho vedomim vstupuji na stavenisko (pracovisko), osobnymi ochrannymi
pracovnymi prostriedkamizodpovedajicimiich ohrozeniu

- oboznamit' ostatnych zhotovitelov s poZiadavkami bezpetnosti prace obsiahnutymi v projekte
stavby a v zhotovitel'skej dokumentacii.

- nesmie poverit’ pracovnikov vykonavanim stavebnych prac, ak nespliiaji poziadavky odbornej a
zdravotnej sposobilosti

- viest evidenciu o &$koleniach, zauceniach, skiudkach a o odbornej a zdravotnej spdsobilosti
pracovnikov.

- odstrafiovat nedostatky z BOZP zistené kontrolnym orgdnom resp. po upozorneni
koordinidtorom bezpeénosti na zistené nedostatky z BOZP zistené pri vykone koordinacie
bezpeénosti na stavenisku v stanovenych terminoch

- vybavit pracovnikov vhodnym naradim a ostatnymi pomockami a osobnymi pracovnymi
prostriedkami potrebnymi na bezpe¢ny vykon préce, ako aj dokumentaciou, navodmi a pravidlami,



stavebnych prac pravnymi a ostatnymi predpismi na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri
praci a bezpeénosti technickych zariadeni v rozsahu potrebnom na vykon ich prace

Preukazatelne oboznami podzhotovitel'ov s poziadavkami bezpeénosti price obsiahnutymi v
Pline BOZP.

Pred zafatim prac na stavenisku (pracovisku) je zhotovitel povinny preukazatelne odovzdat’ stavenisko
(pracovisko) podzhotovitel'ovi (zépis o odovzdani staveniska (pracoviska), v pripade ak nie si vzajomné
vztahy, zaviazky a povinnosti v oblasti bezpecnosti prace obsiahnuté v hospoddrskej zmluve). Rovnako sa
postupuje pri stibehu stavebnych prac s pracami pocas prevadzky.

Pred zacatim stavby kazdy zhotovitel' oboznami kaZdého svojho podzhotovitela so vietkymi podzemnymi
a nadzemnymiinZinierskymi sietami.

V zdujme bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci a ochrany pred poziarmi je kazdy podzhotovitel ku diiu
zacatia prac v areali stavby ,Novostavba telocvi¢ne pri Z8 Cierne Ustredie” povinny na vyZiadanie
stavebnika, BTS a koordinatora bezpeénosti predlozit doklady o:

* Doklady v zmysle prilohy 01 z4kladné poZiadavka na dokumentaciu BOZP

Vybavenie oséb ochrannymi pracovnymi prostriedkamiv rozsahu vykondvanych éinnosti.

Kazdy ¢len vedenia a dozoru na stavbe (zodpovedny pracovnik, vediici pracoviska) - &i uz je to
hlavny zhotovitel' alebo niektory z podzhotovitel'ov, je zodpovedny za osobné dodriiavanie pravidiel
BOZP a bezpeénosti prace vSetkych pracovnikov pod svojim vedenim, za ochranu ZP a OPP.

Kazdy zhotovitel' a podzhotovitel’ je povinny bezodkladne poskytnat’ analyzu rizik vyplyvajicu z
jeho ¢innosti koordinatorovi stavby, ktory zabezpeti jej spristupnenie vietkym uéastnikom stavby.
Kazdy uacastnik stavby je povinny pred zacatim svojej &innosti oboznimit sa s rizikami ostatnych
ucastnikov stavby.

Kazdy pracovnik zhotovitela a podzhotovitela je povinny dodriiavat stanovené bezpeénostné
pravidla, metody a postupy, pouzivat zodpovedajiice bezpefnostné pomaécky, vhodné néstroje a pristroje
a spravat sa spdsobom, ktory zarucuje bezpeénost jeho i ostatnym pracovnikom a nezada pri¢inu k vzniku
pracovného firazu a poZiaru.

3.3 CINNOSTI (ULOHY) Z BOZP, KTORE BUDU VYKONAVAT PODZHOTOVITELIA

Kazdy podzhotovitel je plne zodpovedny za &innost’ svojich zamestnancov. Musi prisne dodrziavat vietky
pravidla BOZP, OPP a ochrany ZP. Podzhotovitel'a hemoZe nic zbavit' tejto zodpovednosti, & zavizky.,

Podzhotovitel' je povinny dodr¥iavat povinnosti uvedené v bode 3.2.tohto planu BOZP v ramci
pdsobenia svojich pracovnikov na stavenisku ako aj vykonu svojej pracovnej ¢innosti na stavenisku ako
aj voéi dalsim jeho podzhotovitelom a SZCO. Podzhotovitel' je povinny predlozit evidenciu o
Skoleniach, zauéeniach, skutkach a o odbornej a zdravotnej spésobilosti pracovnikov na kontrolu
hlavnému zhotovitel'ovi resp. k nahliadnutiu koordinatorovi bezpeé¢nosti.

Zakladné povinnosti:

Plan BOZP je neoddelitelnou sii¢astou dokumentacie a musi sa v plnej miere dodriavat.
Podzhotovitel je plne zodpovedny za reSpektovanie stanovenych pravidiel a postupov v oblasti BOZP, ZP a
OPP. Akékol'vek vynimky musia byt najskor odstihlasené stavbyvedicim a koordinitorom bezpeénosti.
Organizaciou BOZP u podzhotovitel'ov je povereny zodpovedny vedici alebo nim poverena osoba s
potrebnymi kvalifikaénymi predpokladmi.

Zastupcovia podzhotovitelov sa zucasthuji porad vedenia na stavbe a bezpeénostnych obchddzok
pracoviska.

Podzhotovitelia zodpovedajii za odloZenie vietkého odpadu z pracoviska, ktory vznikol v stiéinnosti
sich ¢innostou.

Podzhotovitelia zodpovedaji za oboznidmenie svojich pracovnikov s ustanoveniami ,Planu

BOZP*. Rovnako zodpovedaju aj za jeho dodriavanie.

Za porudovanie pravidiel BOZP, OPP a ZP moé3u byt zo strany zhotovitela vyvodzované désledky
voci podzhotovitel'ovi,

Dokumentaciu BOZP pre stavbu vedie kazdy podzhotovitel' v Denniku BOZP a OPP.



Podzhotovitelia vedi evidenciu o:

vydanych pisomnych povoleniach na pracua pracu s otvorenym ohfiom,

vykonanych vzdeldvaniacha odbornej priprave OPP,

zaznamoch o zistenych nedostatkoch BOZP a prijatych opatreniach,

zhodnoteni rizik pri stavebnych pracach,

bezpetnostnych indtruktaZach (pokynoch),

opravneni zvaracov, vratane evidenéného &isla preukazov,

pracovnikoch vy3kolenych na vykon protipoZiarnych asistenénych hliadok a dokladoch o

ich odbornej priprave,

zdznamoch o vykonanych vzdeldvaniacha ingtruktazach BOZP,

o dokladoch o reviziach a odbornych prehliadkach pouzivanych elektrickych
naradi, spotrebicov, zariadeni a kdblov,

o zamestnancoch sposobilych poskytnit prvi pomoc,

o dokladoch o odbornych prehliadkacha skigkach ostatnych technickych zariadent,
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d'alej vedii:

o prevadzkové denniky stavebnych strojov a zariadent,
o identifikaéné listy nebezpeéného odpadu vzniknutého na pracovisku,

3.4 VEDUCI PRACOVNICI (PROJEKT MANAZER, STAVBYVEDUCI, MAJSTER)

Majstri a vediici pracovnych diat st zodpovedni za prenasanie informéacii v oblastiach BOZP a OPP,ako aj
za priamy dohl'ad nad dodrziavanim pravidiel BOZP, ZP a OPP svojej aty (pracovnikov).

Na zatiatku pracovnej zmeny zodpovedna osoba informuje osoby vykonavajuce stavebné prace o
bezpetnych pracovnych postupoch a o nebezpetenstvach a ohrozeniach; ziznam o informovani sa uvedie v
stavebnom denniku.

S povinny zabezpetovat a starat' sa o BOZP na stavenisku v ramci rozsahu svojich tloh vyplyvajtcich
zich funkcii. Tieto ulohy su rovnocennou aneoddelitelnou stiastou ich pracovnych povinnosti.

Dalej st povinny:

o}

Stavbyvedici zodpoveda z

pri kontrolach staveniska zameriavat’ sa na dodrZiavanie pravidiel BOZP vyplyvajucich zo
véeobecne zavaznych pravnych predpisov

oboznamit vedidcich pracovnikov —podzhotovitela s bezpeénostnymi  poZiadavkami na
stavenisku, s ohrozeniami a nebezpetenstvami vyskytujicimi sa na stavenisku a pouZzivanim
vhodnych OOPP

zabezpedit  odstrafiovanie nedostatok  z BOZP  zistenych  pri  kontrolnej ¢innosti
koordinatorom bezpeénosti resp. inym kontrolnym organom

zi&asthovat sa na pravidelnych poradach tykajicich sa problematiky BOZP na stavenisku

v pripade, e na stavenisku nie je staly dozor koordinatora bezpetnosti oboznamit vyZadovat
doloZenie povinnej dokumentacie zhotovitel'az BOZP (vid bod £.3.2.).

pracovisku, a to najma:

uplatfiovanie programu zaistenia BOZP, ZP a OPP na pracovisku, najmd za dodrziavanie ,Planu
BOZP“, za dodrziavanie technologickych a pracovnych postupov, plnenie vietkych zakonnych
poziadaviek o BOZP, a to predovietkym v zmysle ustanovenia Zikonnika prace, Zakona
¢.124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, Nar. Vlady 392/2006 Z. z. o
minimalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkéch pri pouZivani pracovnych prostriedkov

za vy$etrovanie a ohlasovanie pracovnych urazov a prijima napravné opatrenia, dodrZiavanie
pravnych ustanoveni a internych predpisov o OPP na danom teritériu,formou dennych obchédzok
vykonava priamy denny dozor nad uplatiiovanim pravidiel BOZP a OPP na pracovisku,

schvaluje vyhodnotenie vykonanych kontrol a ingpekcii BOZP a zodpoveda , aby zistené
nedostatky boli éo najrychlejsie odstranené,

stavbyvediici sa riadi harmonogramom prac, ktory je k nahliadnutiu v jeho pracovni na
stavenisku

a komplexni problematiku bezpetnosti a ochrany zdravia pri préci, ZP a OPP na



Zastupca stavbyvediiceho musi byt uréeny zipisom v stavebnom denniku prvy deii zadatia prac na
stavbe.

3.5 KOORDINATOR BEZPECNOSTI

Koordinadtor bezpec¢nosti na stavhe povereny stavebnikom na vykonavanie &innosti v zmysle nariadenia
vlédyvje osoba odborne spdsobild na vykonavanie tejto &innosti. Pre stavenisko Novostavba telocvicne
pri Zs Cierne Ustredie je koordinator bezpecnosti povereny stavebnikom :

Ing. Jan SliZik, mobil: +421910 120 704

KB pri vykone svojej ¢innosti usmertiuje bezpeénostnych technikov podzhotovitel'ov, Z0OZZ, SZCO s cielom
zabezpecovat' maximalnu BOZP oséb na stavenisku a operativne riesit' problémy stvisiace s BOZP vo vztahu
k vykonavanym pracama pohybom oséb na stavenisku.

KB kontroluje vietky osoby nachadzajiice sa na stavenisku aj SZCo:

a. napotzitie alkoholickych napojov

b. & maji platné preukazy a osvedéenia na obsluhu strojov, zariadeni alebo ¢innosti,

c. Ciabsolvovaliinstrukta?, obozniamenie s rizikami a zakladné informacie o BOZP, tykajice sa
tejto stavby

d. & absolvovali %kolenie z predpisov na zaistenie BOZP, za ktoré zodpoveda
prisludny zamestnévatel podl'a zdkona NR SR &1 24/2006 Z. z. v znen{ neskor$ich predpisov.

e. (i pouzivané stroje a zariadenia maji platné odborné prehliadky, skasky resp. revizie a
¢i vyhovuji prislusnym predpisom.

f.  vyzaduje od zhotovitelov a SZCO spracované technologické alebo pracovné
postupy s analyzou nebezpeéenstiev, ohrozeni a rizik vykonavanych prac

g vpripade, Ze pri kontrole BOZP na stavenisku koordindtor najde nedostatky,
ktoré bezprostredne ohrozuju Zivoty alebo zdravie pracovnikov, pripadne Zivotné
prostredie, je opravneny okamy?ite zakazat takéto prace aZ do odstranenia nedostatku

h. v pripade zistenia porugenia pravidiel BOZP na stavenisku je koordinator opravneny
udelit’ pokutu pripadne odobrat vstupnu kartu a zakazat vstup pracovnikom ktory
porusili pravidla BOZP.

. Vysledky in§pekénej ¢innosti na stavenisku eviduje urenym spdsobom a informuje o tychto
vysledkoch veducich pracovnikov na pravidelnych poradach, ktoré st zamerané na
problematiku BOZP na stavenisku. In$pekénti &innost zabezpetuje KB podla poziadavky
(objednavky) stavebnika.

3.6 KOORDINATOR DOKUMENTACIE

Vsilade sNV SR & 396/06 Z. z. ,0 min. bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkich na stavenisko®
(v zmysle neskorsich predpisov) je povereny za koordinatora dokumentacie pre stavenisko Novostavba
telocviéne pri Z8 Cierne Ustredie:

Ing. arch. Lubomir Zaymus

Zabezpetuje koordiniciu projektovej dokumentacie a jej zmien z hladiska zaistenia bezpetnosti a
ochrany zdravia pri prici, poverenie podla § 3 ods. 1, NV SR & 396/06 Z. z, ktory je projektantom.
Koordinicia zahftia vypracovanie planu bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri préci, ktory ustanovi pravidla na
vykonavanie prac na stavenisku.

Vypracovava podklad, ktory obsahuje prislu$né informacie o bezpetnosti a ochrane zdravia pri praci,
ktory je potrebné zohl'adfiovat pri vietkych d’aléich pracach. :

3.7 BEZPECNOSTNO - TECHNICKA SLUZBA

Bezpecnostno - technicka sluzba kontroluje realizaciu planu bezpelnosti a ochrany zdravia pri praci na
stavbe.

Ulohy bezpe&nostnotechnickej sluzby vykonava autorizovany bezpe¢nostny technik a podl'a potreby aj iny
odbornik na prevenciu a ochranu v $pecifickej oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci (technik
OPP).



Zikladné povinnosti
Uplatiiuje ustanovenia § 6 ods. 2 Nariadenia vlady SR ¢ 396/2006Z. z.
Uplatiiuje vieobecné zasady BOZP

3.8 VSETCI PRACOVNICI NA STAVENISKU

VZetci ostatni pracovnici musia poznat "Plan bezpeénosti a ochrany zdravia na stavbe" a musia
dodriavat’ pravidld a Standardy BOZP, OPP a ochrany ZP a bezpetné pracovné postupy. Su povinni
informovat prisluiného priameho nadriadeného alebo manaZéra stavby o nebezpeénych podmienkach,
postupoch a spravaniv ich pracovnych priestoroch.

Pracovnici st pri vykonavani stavebnych prac povinni:

a. dodrziavat technologické alebo pracovné postupy, navody, pravidla a pokyny,

b. obsluhovat len tie stroje a zariadenia a pouZzivat naradie a pomacky, ktoré im boli na vykon
prace urcené,

c. dodrziaval bezpetnostné oznalenia, vystrainé signaly a upozornenia atiez pokyny
pracovnikov uréenych na strazenie ohrozeného priestoruy,

d. vykonavat pracu na urtenom pracovisku; z pracoviska sa nesmu vzdialit bez sthlasu

e. zodpovedného pracovnika okrem naliehavych dévodov (nevolnost, nahle ochorenie, tiraz a pod.),
takyto odchod st povinni éo najskor vhodnym spésobom ohlésit zodpovednému pracovnikovi,

f nemenit bez sihlasu zodpovedného pracovnika ni¢ na prevadzkovych, bezpetnostmych a
poZiarnych zariadeniach.

g. s povinni informovat prisluiného priameho nadriadeného alebo stavbyvediceho o
nebezpetnych podmienkach, postupocha spravaniv ich pracovnych priestoroch.

3.9 KONTROLY BOZP NA STAVENISKU

St vykonavané vedtcimi pracovnikmi stavby ako aj koordinatorom bezpecnosti. Pri kontrolach BOZP je
potrebné sa zamerat hlavne na silad medzi redlnym stavom na stavenisku a v3eobecne zavaznymi
pravnymi predpismi. Stavenisko musi byt rieené v zmysle Prilohy ¢.1 Vyhlasky MPSVR ¢.147/2013 Z.z.

3.10 ZAKLADNE PREDPOKLADY PRE VYSOKU UROVEN BOZP NA STAVBE:

a. regpektovanie prisluinych predpisov na zaistenie BOZP

b. jasné vztahy, kompetencie, rozsah zodpovednosti utastnikov vystavby, zhotovitelov a
podzhotovitel'ov, ktoré st dané uzavreté zmluvami

c. re$pektovanie koordinatora bezpe¢nosti

kvalifikovanost zhotovitelov (odborne spdsobilé osoby, opravnenia, osvedéenia, certifikaty a

pod.)

zdravotne a odborne spdsobili zamestnanci majtici potrebné informacie

vybavenost OOPP, POZ vyhovujlicim naradim, nastrojmi, pomdckami

kvalitné bezpeéné postupy

i¢inné opatrenia na zaistenie zamestnancov proti padu zvysky, zavalenim vo vykopoch,

ohrozenim padajicim materialom, dopravnymi prostriedkami

pouzivanie schvalenych, preskisanycha sposobilych strojov, mechanizmov a zariadeni

zabezpetenie vysokej irovne pracovnej, technologickej discipliny na pracovisku

nulova tolerancia k pozivaniu alkoholu, omamnych a psychotropnych latok na pracovisku

permanentnd kontrolnd éinnost, motivacia zamestnancov k bezpecnej praci

e
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4. ZAKLADNE UDAJE CHARAKTERIZUJUCE STAVBU

Projekt riedi novostavbu telocviéne pri Z$ Cierne Ustredie. Stavba je situovand v taziskovej casti obce
medzi obecnym tradom, ¥kolou, kostolom a zdravotnym strediskom. Pristupna je z cesty I111/2010
(p6vodné &islo 111/01156), popri ktorej je vybudovany novy pesi chodnik a oddychovy partik s aktivitami
pre deti.

Parcela ma rovinny charakter. Stavebny objekt vyplha vol'ny priestor medzi $kolou a parcelami
rodinnych domov. Poloha objektu je v tichej zone, mimo ruchu hlavného tahu cesty.



osobné vozidla.

Hmotové riedenie vychadza 7 koncepcie 2 ustrednych priestorov. Jeden men3{ - mal4 telocvigia
pre gymnastikg pre najmladsie deti navstevujuce Z8. Druhy vaesi - telocvieia sliFiaca pre telesni vychovu
starSich deti ZS pocas vyutovacich hodin a takties aj pre Sportové vy7itie sa mladeze a dospelych z obce

V rémci 2.NP je hl'adisko pre 76 sediacich navstevnikov. Zo Sportov je mo#né zapolenie vo vietkych
halovych $portoch, ktoré sa zmestia do rozmeru ihriska 15x30m (basketbal, voleybal, salovy futbal - futsal,
badminton, nohejbal a hidzana pre 7 hracov). Malu telocvi¢iu je mozné vyuzivat aj na aerobic, zumbuy,
gymnastiku, pilates a iné cvi¢enia pre zaujemcov z radov obéanoy obce Cierne.

4.1. Zvislé nosné konstrukcie

Velka telocviéiia, ktora m4 navrhnuti svetlt vy$ku 7,40 m bude mat’ zvislé nosné konstrukcie
z tehlového muriva, stufeného monolitickymi Zelezobet6novymi stipmi a vencami. Obvodové steny
telocviéne budt’x’ nepriaznivo namahané v montisnom S$tadiu, ked buduy vystavené obojstrannému vetru.
Vonkajdia pozdizna obvodova stena md tvar lomenice, ¢o zvySuje jej vodorovnii tuhost, Lomenice su

z tehlového muriva, vystuZeného systémom monolitickych Zelezobeténovych vencov. Steny malej
telocvi¢ne a obvodové steny niZ3ej Casti budu z tehlového muriva Porotherm 44 Ti Profi hribky 440 mm
a vnutorné nosné steny budt z tehlového muriva Porotherm 25 Profi hribky 250 mm.

4.2.Vodorovné nosné konstrukcie

Medzistrop popri JZ faside vo velkej telocviéni bude monoliticky Zelezobeténovy. Ma funkciu
vodorovného vystuzného nosnika zaistujiceho stabilitu pozdlZnej obvodovej steny haly. Strop bude niest’
murovanu stienku, na ktort je ulozens doska zvySenej Casti hl'adiska.

4.3. Schody

Schody na medzistrop - trovefi 2.NP st dvojramenné Zelezobeténové doskové v Sirke 1,5m.
Medzipodesta je $irky 1,6m. Schody sii obloZené dlazbou Gres. Zabradlie je z le$teného antikoru. Na opaclne;j
strane je unikové schodisko exteriérové ocel'ové z typovych schodov $irky 1,0m.

4.4. Strecha a krov

Strecha ma sedlovy tvar s rovnym hrebefiom. Nosny systém je z drevenych priehradovych viznikov
So sty¢nikovymi plechmi MiTek. Ulojenie priehradovych viznikov je na Zelezobeténovych vencoch.
Dodavatel'sk4 firma drevenych viznikov spracovala aj staticky vypocet streinej konstrukcie.

Strecha je pokryta hlinfkovym plechom na dvojitd stojatd drazku v ¥frke pasov 0,5m. Klampiarske
vyrobky si taktiez z hlinikového plechu.

Cast’ strechy nad miestnostami 1.17: 1.28; 1.26 musi mat’ kvoli poZiarnej bezpeénosti, v pase Sirky
2,2 m od fasady najvyssej hmoty, v konstrukeii strechy zaklop vyhotoveny namiesto OSB3 doskami - z
CETRIS dosiek s poZiarnou odolnostou 30minut!

4.5. Podlahy

Podlahy sii v jednej vyskovej trovni. Podlahy vo velkej telocviéni aj malej telocvi¢ni maji naglapna
vrstvu z drevenych viacvrstvovych parkiet:

Viacvrstvova parketa je vyrobena zlisovanim latovkového stredu a nasl'apnou a protitahovou dyhou
lepenymi kolmo na smer latkového stredu. Takto vyhotovena parketa sa vyznacuje vysokou pevnostou a



rozmerovou stalostou vo vietkych smeroch. Najvaésou vyhodou je, ze parketa nepodlieha rozmerovym
zmenam a nezmrituje sa zosychanim a teda sa ani nevytvaraju $pary ako u parketovych vlysov. Celkova
hribka je 14 aZ 22 mm, hribka naglapnej vrstvy je priblizne 3,5 - 4 mm ¢o umoZiiuje viacnasobneé
prebrisenie.

Na podklad ( podkladovy beton s izolaciou proti zemnej vlhkosti ), sa zrealizuje dvojity rost ( 2 vrstvy
dosak oto¢ené o 90 ° ) so sugeného smrekového reziva. Na roét sa poloZi medzerovity zaklop (slepa
podlaha), zo smrekovych dosak, alebo OSB dosak, na ktort sa klincovanim, alebo aj lepenim pripevnia
viacvrstvové parkety.

Povrchovéa Uprava - brisenie, lakovanie protidmykovym lakom Loba, alebo Bona vhodnym na
portoveé podlahy, malovanie &iar, pripadne farebné rozligenie hracich ploch.

Vstupné priestory, chodby, technicka miestnost a schody sd pokryté dlazbou Gres a hygienickée
zariadenia keramickou dlazbou.

V zadver{ hlavného aj bo¢ného vstupu je v podlahe osadena vstupna Eistiaca rohoZ Rival TK s vloZkou
z polypropylénového vlakna a kartatovou nasadou (obe Sedej farby).

4.6. Zakladanie
Inziniersko geologicky prieskum vypracovala firma INGEO - ighp, s.r.o,, zodpovedny rieitel RNDr.

Emilia Zabkova. Na stavenisku povrchovil vrstvu pod celym objektom tvorf humusova hlina a navazka
mocnosti do 0,5 m. Pod touto vrstvou je il piestity mocnosti 0,4 az 0,8 m. Zemina obsahuje organické latky
anie je vhodna pre zakladanie. Pod {lovitymi zeminami je stivisla vrstva $trku flovitého mocnosti 1,3 az
2,0m.

Hladina podzemnej vody sa viaZe na étrkové polohy a bola zistena v hibke 3,4 aZ 3,65 m pod diroviiou
terénu. Spodna voda zakladanie objektu neovplyvni.

V IG prieskume je v zavereénej sprave odporicanie zakladat vo vrstve $trkovych zemin. Zakladova
§para bude zapustend minimalne 10 cm do rastlych strkovych zemin.

Zakladové patky pod selezobetonové stipy budi yelezobeténové s osadenim kotviace] vystuZe pre
yrchni stavbu. Zakladové patky pod stipy S1 st navrhnuté 1,4 x 2,0m, patky pod stipy S2 a S4 su rozmeru
1,5 x 1,5m, patky pod stipy S3 st 1,2 x 1,2m. 74kladov4 ékara je v hibke -1,4m pod +0,000, vrchna troven je
-0,500. Pod obvodovymi stenami st navrhnuté zakladové pasy od -0,500 do hibky -1,4m, pod vnitornymi
nosnymi stenami je zakladova Skara v hibke -1,0m.

Nad zikladmi budi Zelezobeténové stu¥idla od -0,500m do -0,200m, &o je urovef hydroizolacie
podlahy.

4.7.Vyplne otvorov

Okna v obvodovych stendch su navrhnuté jednotne biele plastové s izolatnym trojsklom (U =
1,0W/m2K). Oknd 010 vo forme nadsvetlikov vo vnutornej stene osvetlujtice chodbu st navrhnuté v
drevenom rame zo svetlého dreva s izolaénym dvojsklom.

Okna typ 06 vo velkej telocviéni a okna typ 07, 08 a 09 v malej telocvi¢ni maju sklopné diely
manualne ovladané pomocou otvaracej tyce upevnenej pozdizne na obvodovej stene. Pred vietkymi oknami
typu 06 vo velkej telocvieni musf byt upevnend biela ochranna siet PA/40/2mm.

Vchodvé dvere v obvodovych stenach st navrhnuté biele hlinikové s izolatnym trojsklom (U =
1,0W/m2K). Unikové dvere v obvodovych stenach st navrhnuté plastové so zateplenim vo farbe omietky.
Vniitorné dvere st hladké plné s polodraZzkou dyhované drevenou dyhou jasen do bielej ocel'ovej zarubne.
Dvere oddel'ujtice jednotlivé poZiarne tiseky st protipoZiarne s roznou odolnostou (vid vypis dveri).

Vietky dvere vedice do socialnych zariadenf sti bezprahové, lebo vetranie je podtlakové a nahrada
odsatého vzduchu bude $karami pod dverami. Takto je zarovei zaistena lepSia ¢istitel'nost povrchu dlazby
v hygienickych zariadeniach,

4.8. Tepelné izolacie

Tepelna izolacia v podlahe P1 je 120mm Styrodur, v podlahe P2 je 50mm Styrodur + 40mm Nobasil
PTE.

Zateplenie obvodovych stien je zateplovacim systémom ETICS so 100mm EPS 70F. V mieste
yelezobetonovych konstrukcii sa pridava pod EPS eSte 40mm XPS - Styrodur. Zateplenie zakladov je

Styrodurom hr 100mm do hibky -1,0m od +0,000. Zateplenie strechy je fukanou minerdlnou tepelnou
izolaciou Supafil v hriibke 500mm.

4.9. Povrchové upravy vonkajsie:

Kazda z troch hmét stavby ma vlastnil prevladajucu farbu fasady. Vel'ka telocvicia je svetloeda,
mali telocviéiia je tmavo oranZova a blok prisluSenstva so $atfiami je farba biela. Ostatné farby sa na fasade



citlivo striedaju, aby sa podporila zakladn4 odliSen4 farebnost hmoty. Jednotiaca je stresnd krytina a farba
okennych otvorov a okennych §ambran.

- stre$na krytina hlinikovi

- klampiarske vyrobky - hlinikové

- podbijanie strechy - Cetris dosky - biele

- Sambrany okien biele - Baumit life 0019

- omietka svetloSeda - Baumit life 0447 (RAL 7047)
- omietka tmavoSeda - Baumit life 0444 (RAL 7045)
- omietka tmav4 oran? - Baumit life 0492 (RAL 2009)
- okna biele plastové

- dvere biele hlinikové

- schody ocel'ové $eds - RAL 7004

- zabradlie antikor lesteny

4.10. Povrchové upravy vniitorné:

Omietky st jemnozrnné biele. Dvere interiérové a okni nadsvetlikov sti dyhované svetlou dyhou

a dlaZieb ur¢{ projekt interiéru.Parkety drevené si bukové - masiv. Podhl'ady st sadrokarténové biele z
protipoZiarneho sadrokarténu hr. 15mm. Styky sadrokarténovych dosiek je potrebné prepiskovat,
pretmelit’ a prebrisit.Vedenia vzduchotechniky vodorovné aj zvislé, ktoré sa objavia v interiéri oboch
telocviéni sa oblozia sadrokarténom.

5. STAVENISKO, KOMUNIKACIE A ZARIADENIA

Stavenisko je priestor potrebny na vykondvanie stavebnych prac. Stavenisko mus{ byt riesené v zmysle §
9 Vyhlasky Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenske;j republiky €. 147/2013 7.z.

Kazdy zhotovitel vykonavajiici prace a é&innosti v areali staveniska, pracoviska, bude obctasne
preverovany koordinitorom bezpetnosti, ktory bude dohliadat’ na to, ¢ sa plnia zékladné bezpe&nostné
opatrenia stanovené v plane BOZP. Tieto previerky si stanovi koordinator bezpec¢nosti a ich realiziciy si
vyhradzuje bez predchadzajiceho stihlasu zhotovitel'ov.

Stavebnd doprava bude prebiehat len na stanovenych dopravnych komunikécidch, Prijazdové
komunikécie na stavenisko a k jednotlivgm ¢astiam stavby musia byt trvalo prejazdné pre zachranné,
hasi¢ské, policajné a iné pomocné vozidla. Prijazdova komunikacia nesmie byt zuZovana.

pracoviska zlou manipulaciou, skladovanim materialov a pod. Tieto idd na jeho vlastné naklady alebo
zaplati vsetky vylohy a poplatky s tym spojené. Pristupova cesta sa musi udr¥iavat Cistd a pripadné
poskodenie je treba ihned' nahlasit vedeniu stavby; poSkodenie sa musi ihned’ odstranit’. Podzhotovitelia si
povinni prekonzultovat' a odstihlasit s generdlnym zhotovitelom vhodnost a pevnost ciest alebo typy
dopravnych prostriedkov, ktoré chet podzhotovitelia, ako aj ich pracovnici pouzivat. Pripadné uzavretie
alebo obmedzenie prijazdu ku stavenisku sa musi véas prejednat’s vedenim stavby (zhotovitelom).

Pohyb pracovnikov, dopravnych prostriedkov, zariadenia a materialu sa méje uskutotiiovat len po
vyhradengch a odstihlasenych komunikaciach, spevnenych plochdch.

Pracoviskd budd jednoznatne a zretelne vyznacené a opatrené bezpetnostnymi znatkami BOZP
(Stavenisko - nepovolanym vstup zakazany a pod.). Sklady, lefenia a pod. musia byt oznagené logom firmy.

Denne pred odchodom z pracoviska musi kazdy veduci skontrolovat zariadenie staveniska, pracoviska, za
ktoré zodpoveda.

Rovnako musi zaistit’:

a. vypnutie v3etkych elektrickych zariadeni a svietidiel, s vynimkou chladnitiek a
nocného osvetlenia (na vizualnu kontrolu miestnosti cez okno potas notnej obhliadky
stavby),

b. odstranenie vietkého horl'avého odpadu z odpadkovych nadob, podlah, stolov a d'alich miest,



V priestore zariadenia staveniska nie je dovolené hromadenie odpadkov, zaolejovanych handier,
horl'avych materialov a d’algich poziarne nebezpecnych latok. Tieto latky musia byt zhromazdené do
nadob (kontajnerov)a odvezené na $pecidlnu skladku. Za dodr#iavanie tohto predpisu ruci zhotovitel.

Elektrické spotrebice podliehaji prehliadkam a reviziam v rezime podla STN 33 1600 a STN 33
1610 Revizie a kontroly elektrickych spotrebicov potas ich pouZivania.

5.1 PRIESTORY A OBJEKTY PRE SOCIALNE A HYGIENICKE ZARIADENIA

Zachody, umyvarne a pitna voda musia byt zaistené pre véetkych pracovnikov na pracovisku v silade s

Prilohou k Nariadeniu vlady SR ¢. 396/2006 Z.z.
Vietky stravovacie a hygienické zariadenia musia byt vybavené v silade so slovenskymi predpismia

hygienickymi smernicami.

5.2 SKLAD TECHNICKYCH PLYNOV (KYSLIK, ACETYLEN)

Sklad technickych plynov na tejto stavbe nie je zriadeny.

5.3 PRIRUCNY SKLAD FARIEB

Na tejto stavbe nie je zriadeny.

6. PROTIPOZIARNE ZABEZPECENIE STAVBY

v

Bude zabezpelena zhotovitelom v silade so zakonom NR SR ¢ 314/2001 Z. z., ,0 ochrane pred
poziarmi“ a vyhlaskou MV SR & 121/2002Z.z. ,0 poZiarnej prevencii” v zneni neskor$ich zmien a
doplnkov. Pred zatatim jednotlivych prac vykona odborne sposobila osoba Skolenie konkrétnych
samestnancov a vykona o tom zapis. Kontrolu plnenia poZiadaviek predpisov OPP vykonava technik
poZiarnej ochrany a KB ( koordinétor bezpetnosti ).

Stavba musi spihat poziadavky ochrany pred poziarmi podla platnych predpisov a noriem. Kontrolu
plnenia poziadaviek predpisov OPP vykonava technik poziarnej ochrany a KB (koordinator bezpetnosti).

6.1 POVINNOSTI PRACOVNIKOV

Zabezpelenie OPP je sutastou zodpovednosti a povinnosti kazdého vediiceho zamestnanca podla rozsahu
jeho pdsobnosti. Sucasne zodpoveda za realizaciu protipoziarnych opatreni a za dodr#iavanie
protipoziarnych predpisov, pracovnych in3trukcii, postupov a technologickej discipliny a nepripusti ich
poru3enie,

Svoju zodpovednost’ nembze preniest na svojho podriadeného alebo pracovnika v odbore ochrany
pred poZiarmi.

Kazdy zhotovitel oznamivedeniu stavby osobu zodpovednii za ochranu pred poziarmi.

Véetci pracovnici na stavbe st povinni poznat a dodrziavat’ predpisy OPP, plnit stanovené tlohy na iseku
prevencie, vratane casti na vzdelavani a odbornej priprave (vratane preskisania). Bez meékania musi
ohlasit nadriadenému alebo pracovnikovi OPP zavady a nedostatky ohrozujice protipoziarnu bezpe¢nost.

6.2 PREVENTIVNE OPATRENIA
Zakaz fajCenia

Podl'a Zakona NR SR ¢ 377/2004 Z.z. o ochrane nefajtiarov sa zakazuje fajcit:
- pri praci, ak dosledkov fajCenia mdze byt bezprostredne ohrozeny zivot, zdravie alebo majetok,
7akon NR SR & 377/2004 Z. z. upravuje aj podmienky ochrany l'udi pred vyrobkami, ktoré st
uréené na fajéenie a neobsahuji tabak,

Kontrolu dodrziavania tohto zdkona v ramci svojej sposobnosti vykonavaju koordinator bezpelnosti a

povereni pracovnici zhotovitel'ov. Zakaz fajéenia na pracoviskach firiem ustanovuje Zakonnik prace a Zakon
NRSR ¢ 124/2006Z. z.



Zhotovitel' je povinny vydat zikaz fajcenia na pracoviskach, na ktorych pracuji aj nefajéiari a
zabezpecit' dodrZiavanie tohto zikazu,

Na celom stavenisku sa zakazuje fajéit, ockrem vyhradenych fajéiarskych miest. Zakaz manipulacie
s otvorenym ohfiom

Praca s otvorenym ohtiom a inymi zdrojmi zapalenia (zvaranie, palenie, brisenie a pod.), ako aj
pouZivanie vietkych elektrickych zariadent (vratane batériovych svietidiel, vitaciek, meracich zariadeni a
pod.) v priestoroch s nebezpegenstvom vybuch je moZné iba na ziklade pisomného povolenia a zapisu pre
prace s otvorenym ohitiom. Vystavovatel povolenia stanovi podmienky a bezpefnostné opatrenia s
ohl'adom na konkrétme podmienky a mieru ohrozenia vybuchom, ¢i poziarom .

Znedkodnenie odpadu palenim na stavbe je prisne zakazané.

Horlavé litky ako pohonné hmoty, &istiace prostriedky atd. musia byt riadne skladované v
uzatvorenych nadobéch, jasne oznacenych oddelene od iného materialu a mimo pracovné priestory.

Skladovacie priestory musia byt zretelne oznadené vystraznymi znackami zakazu fajCenia. Skladovanie
musizodpovedat' STN 65 0201.

Kazdy poziar a kazda exploziu je treba s uvedenim presného miesta a rozsahu £kéd nahlsit vedeniu
stavby a koordinatorovi bezpetnosti. Pred prijazdom hasi¢ov je treba hasit ohefi a udrzat’ volné
prijazdové komunikécie.

PouZité hasiace pristroje treba ihned’ vymenit za funkéné a d'alsej prevadzky schopné.

7. VPLYV NAZIVOTNE PROSTREDIE A LIKVIDACIA ODPADOV

Zhotovitelia sa musia riadit’ a plnit' ustanovenia zdkona M7P SR ¢. 223/2001, 79/2015 a vyhl. MZP SR
371/2015 Z.z. o vykonan{ niektorych ustanoveni zakona o odpadoch a vyhlaska 365/2015 Z.z. ktorou sa
ustanovuje Katalég odpadov.

Pocas realizacie stavby sa predpoklada vznik odpadov kategérie: ostatny - 0 a nebezpecny odpad (N).
(v zmysle vyhlagky MZP SR ¢&. 365/2015 Z.z. o kategorizacii odpadov - Katal6g odpadov). Nebezpeéné
odpady - ich likvidaciu vykona opravnend organizicia. Tto predlozi doklad o sposobe likvidacie a
mieste uloZenia nebezpeéného odpadu. Zodpovednost' za likviddciu odpadov z vystavby ma zhotovitel
stavby - subdodavatel.

Na stavenisku nesmie byt paleny horlavy odpadovy material (drevo, asfaltova lepenka, PVC obaly a
pod.).
Pri vykonévani pric je d'alej potrebné:
* udrziavat poriadok a ¢istotu na stavenisku a v okoli stavby,
¢ dodrZat urcené dopravné trasy pre odvoz odpadu a dovoz stavebného materialu,
* zabezpetit, aby dopravné prostriedky opustali stavenisko v stave, v ktorom nebudi znegistovat
mimostaveniskové komunikacie,
¢ organizovat' dopravu a stavebnté&innost efektivne, s minimaliziciou zataZenia komunikécii,
ovzdu$ia a spodnych vad,
*  zniZit pradnost kropenim a zakryvanim sypkého materialu plachtami,
* ukladat' stavebny odpad separovane do prisludnych kontajnerov ktoré budi odvaZané na
riadent skladku odpadu,
e prace s vysokou hlu¢nostou realizovat len v pracovnych dtioch a s limitovanim ¢asu nasadenia
polas pracovnej zmeny.

8. VOZIDLA ADOPRAVA NA STAVENISKU

Pre previdzku motorovych vozidiel na stavenisku platia pravidla cestnej prevadzky. Maximalna rychlost
na uzemi staveniska je 15km/h.

Pred zacatim staveniskovej dopravy a pri jej podstatnej zmene sa musia skontrolovat' prejazdné profily
komunikéciia prevadzkové podmienky. Nevyhovujice komunikacie sa musia upravit.

Minimadlna $irka komunikécie na chédzu na stavenisku mus{ byt 0,75 m, pri obojsmernej prevadzke
Sirka 1,5 m.



Opatrenia k elimindcii rizik pri doprave materialu st nasledovné:

a. priebe%n4 otistavozoviek od vyvezeného blata, obmedzovanie prasnosti,
zabezpetenie priestoru manipuldcie s materidlom proti vstupu nepovolanych
osdb,

b. v pripade komplikovanej situicie potas nakladania (vykladania) zabezpedit rieSenie
regulaciou dopravy vySkolenou osobou, transport materialu

c. Vietky ustanovenia o pravidlach dopravy a dopravnom znaceni musia byt dodrziavané bez
ohladu na to, &i st alebo nie st v tomto plane uvedené. Pri pedej chodzi po vozovke sa chodi
po l'avej strane. Prisny zakaz faj¢enia na stavenisku sa vztahuje aj na kabiny automobilova
strojov.

d. Nie je pripustna preprava bremena zaveseného na lane, ktoré umoZziuje vol'né kyvanie zo
strany na stranu. VleCenie alebo gmykanie materialu alebo predmetu po terénea po cestach
je zakazane.

e. Pred premiestiiovanim vysokych strojov, zariadeni alebo nakladu musia byt
skontrolované prejazdné vy$ky na komunikaciach.

f. Prepravaosob nakladnymi autami nie je povolena.

g. Motorizované zariadenia ako automobily, Zeriavy a pod. nesmu byt ponechané za chodu
motoru bez obsluhy.

Podmienky pre prevadzku motorovych dopravnych vozidiel

Vodi¢om dopravného vozidla méze byt len pracovnik starsi ako 18 rokov, zdravotne sposobily, vlastniaci
platny preukaz pre vodicov motorovych vozidiel so zodpovedajucim opravnenim pre pridelené vozidlo, u
stavebnych este preukaz strojnika pre zodpovedajici typ mechanizmu a s predpisanym $kolenim pre
uréené pracoviska.

Pri zastaveni alebo preruSeni prevadzky mechanizmov na dobu dlhgiu ako 15 min. je vodi¢ povinny
vypnit motor. Vietky obsluhy mechanizmov s povinné pouZivat prislusné ochranné pracovné
prostriedky.

Vodi¢ smie vchadzat k pieskovym jamam, lomom, skladkam, staveniskam a podobnym miestam len vtedy, ak
je povrch terénu k nim dostatocne Siroky, pevny a zjazdny.

Na rekonstrukciu pri vozovke je potrebné dostato¢ne vcas upozornit dotknuté osoby na tiplné uzavierky a
rozkopavku komunikacif a chodnikov. Dopravné znadenie dotasné je riegené formou vzorovych znaceni.
Pri realizacii, budu trasy dotasne navrhnuté na ¢iastoéné uzavretie §irky jazdného pruhu. Pri

pracach na ceste budd vozidla dodavatela vyznatené ako kratkodobé pracovisko, pripadné ziZenie
vozovky vyznadené ako prekazka na ceste.

Kazdé pracovisko musi byt zabezpecené proti padu chodcov.

9. PRVA POMOC A INE MIMORIADNE SITUACIE

Musi byt poskytnuta v pripade kazdého poranenia, otravy alebo nahleho vazneho zhor$enia zdravotného
stavu. Predstavuje sthrn rychlych opatreni, ktoré si nevyhnutné k ochrane zdravia a Zivota
postihnutého. Poskytovanie predlekarskej prvej pomoci musi byt zamerané vidy na zachovanie
zakladnych zivotnych funkcii.

V priestore zariadenia staveniska vytlenit miestnost, ktora bude sluZit na podavanie prvej pomoci.
Miestnost na poskytovanie prvej pomoci oznatit v silade s osobitnym predpisom. Miestnost na
poskytovanie prvej pomoci je vybavena zakladnymi prostriedkami a vybavenim prvej pomoci a je lahko
pristupna aj pri manipulacii s nosidlami. V skrinke prvej pomoci sa nachadza prehladny manual
poskytovania prvej pomoci (Traumatologicky plan vid'. priloha).

Vietci pracovnici, ktori budu na stavbe pracovat musia byt riadne zaskoleni a poudeni o zakladoch
poskytovania prvej pomoci. Stavbyveduci zabezpedi, aby prvi pomoc mohol kedykolvek v pripade
potreby poskytniut odborne sposobily zamestnanec, ktory je vidy k dispozicii. Prijmi sa opatrenia na
zabezpetenie lekarskej pomoci a zabezpecenie odvozu zranenej osoby tirazom alebo nahlou nevolnostou.
V pripade drazu alebo inej mimoriadnej situdcie sa privolavaji jednotlivé zachranné zloZzky pomocou
dostupnych telefénov. Adresy a telefonne &isla zdchrannych zloZiek st viditel'ne umiestnené na miestach s
prostriedkamina poskytovanie prvej pomoci.



9.1 HLASENIE PRACOVNYCH URAZOV A BEZPROSTREDNE] HROZBY

zAngNE] PRIEMYSELNE] HAVARIE ALEBO ZAVAINE] PRIEMYSELNE]
HAVARIE

Zaznamy, hlasenie a vySetrovanie tychto udalosti sa riadi zidkonom ¢.124/2006 Z. z. 0 BOZP v zneni

neskorsich predpisov (§ 17) a ustanoveniami vyhlasky Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR &
500/2006 7. z.

Kaidy zamestnanec, resp. pracovnik je povinny bezodkladne oznamir svojmu  najblizgiemu
nadriadenému vznik:

- registrovaného pracovného tirazu, ktory utrpel, ak mu to dovol'uje jeho zdravotny stav,
- iného tirazu ako pracovny tiraz alebo smrti, ku ktorej nedo$lo nasledkom pracovného trazu,
ak vznikli na stavenisku

Len Co sa najblizéi nadriadeny zamestnanec postihnutého zamestnanca dozvie o registrovanom
pracovnom uraze, je povinny bezodkladne zabezpetit':

- prvi pomoc postihnutému,

- bezodkladné nahlasenie stavbyvediicemu,  zodpovednému
pracovnikovi koordinatorovi bezpectnosti

- vykonanie dychovej skiisky na alkohol,

- Vykonanie potrebnych opatreni, aby nedoslo k d'al$iemu ohrozeniu ¥ivota.

Pisomné spravy musia podrobne opisovat’ podstatu udalosti, ¢as a ditum jej vyskytu a presné urcenie
miesta, ako aj ostatné stivisiace faktory, ktoré méZu prispiet k objasneniu vzniku udalosti.

Taktiez sa musia ziskat podrobné tudaje o vietkych svedkoch, ako aj akékolvek porugenie dohody
alebo pracovného povolenia, ktoré sa musia zaznamenat.

Tam, kde doslo k tazkej ujme na zdravi 0s0b, sa mus{ vyZiadat lekérsky posudok, ktory sa neskér
zahrnie do predkladane; Spravy.

Pracovny traz, iny uraz, choroba z povolania, nebezpeéna udalost a zivazna priemyselna
havaria

V podmienkach stavby je postup nasledovny:
Postihnuty nahlési PU svojmu nadriadenému (majstrovi).
Majster zapise PU do knihy PU, ktor je umiestnend v kanceldrii stavbyveducich. Do knihy zapi3e:
datum a ¢as tirazu,
meno zraneného
zranena Cast tela
strufny popis trazového dej
zépis podpiSe zraneny a nadriadeny pracovnik

V pripade, Ze ide o registrovany PU - uraz, pri ktorom vznikla praceneschopnost’ dlhgia ako 3 dni, je
zamestnavatel povinny traz vysetrit podl'a vyhlasky 500/2006 Z.z.

Nadriadeny alebo majster pracovnika, ktory utrpel PU a vznikla z neho praceneschopnost, je tito
udalost povinny okamzite nahlasit koordinatorovi bezpeénostina stavbe.

V pripade registrovaného a smrtelného PU majster okamzite hlasi udalost hlavnému zhotovitel'ovi a
ihned oznami vznik takéhoto tirazu prislusnému Indpektoratu prace.

KaZdy pracovnik je povinny byt napomocny pri vy$etrovani pracovnych arazov.,

9.2 VYSETROVANIE MIMORIADNYCH SITUACII

KaZda mimoriadna udalost musf byt riadne vySetrend a zdokumentovana. Dalej sa musia prijat’ i¢inné
opatrenia s cielom zniZit pravdepodobnost vzniku pracovného urazu, ¢i havarie. Analyza mimoriadnych
situdcii je trvalou témou pri kontrolnych poradéch.

9.3. ZABEZPECENIE PRVE]J POMOCI

PoZiadavky na poskytnutie prvej pomoci a ofetrenie je povinny si zabezpetit kazdy zhotovitel' na
stavenisku, pracovisku.



Zhotovitelia a podzhotovitelia musia mat zdravotnii vybavenost (lekarnicku) pre drobné urazy priamo
na stavenisku a zabezpefenu evidenciu vydaja a doplnenia lekarni¢ky. Urazy riesit formou zadznamu o
evidovanom pracovinom uraze. Obsah doporudenej lekarnitky na stavenisku pozri v kapitole 13
,Vybavenie lekarni¢ky na stavenisku, pracovisku". Traumatologicy plan vid'. priloha &.5.

Taktie? podzhotovitelia musia mat’ na pracovisku pracovnika sposobilého na poskytovanie prvej
pomoci. Uéelom vybavenosti prvej pomoci je okamZité poskytnutie oSetrenia drobnych poraneni, a tiez v
pripade ked' je potrebné, aby sa poranenie stabilizovalo pred prevozom do nemocnice.

Na kazdom pracovisku u veddceho prac pre pracovnikov musi byt vyvesend tabula s telefonnymi
¢islami rychlej lekarskej pomoci, hasi¢ov a pod.

10.HODNOTENIE NEBEZPECENSTVA ARIZIKA

Kazdy podzhotovitel, ktory sa siéastni na montaZnych a stavebnych pracach na stavbe ,Novostavba
telocvicne pri Z§ Cierne Ustredie”, podla Zakona NR SR ¢ 124/2006 Z. z. o bezpetnosti a ochrane
zdravia pri praci, musi mat vypracovany pisomny dokument o postdeni nebezpelenstiev a rizik u
vietkych zamestnancov v rozsahu vykonavanych prac a ¢innosti, ktoré obsahuju:
a. analyzu nebezpelenstiev kazdej prace (pracoviska) a uréenie tych, ktoré nemozno vyla&it
alebo obmedzit, a ktoré mdZu ohrozit Zivota zdravie zamestnanca,
b. charakteristiku vlastnosti, ktoré musia mat ochranné prostriedky, aby boli ncinné proti
nebezpetenstvamuréenych podlapismenaa),
¢. hodnotenie, i osobné ochranné pracovné prostriedky, ktoré budi zamestnancom poskytované,
spihaji pozadované kritéria.

Pre jednotlivé prace musia byt vypracované technologické alebo pracovné postupy, ktoré musia riesit:
- nadviznost a sibeh jednotlivych pracovnych operacii,
- pouzitie strojov, zariadenia $pecialnych pracovnych prostriedkov, poméacky apod.,
- druhy a typy pomocnych stavebnych konstrukeii,
- spdsob dopravy (zvislej a vodorovnej) materialov, pri

pod.,

- technické a organizaéné opatreniana zaistenie bezpeénosti pracovnikov, pracoviska a okolia,
- opatrenia pri stavebnych pracach pri mimoriadnych podmienkach,a pod.

padne osob, vratane skladovacich ploch a

Spracované rizika vyplyvajice z pracovnej ¢innosti tvoria samostatny dokument, ktory nie je sticastou
tohto planu.

Ak sa na pracovisku objektov vyskytuji priestory s obmedzenym vstupom, tieto priestory budi vybavené
sariadeniami, ktoré zabrania vstupu neopravnenych 0sdb. Na ochranu zamestnancov a pracovnikov
opravnenych vstupovat' do nebezpeénych priestorov budu vykonané primerané opatrenia. Nebezpetné
priestory budi viditeIne oznafené.

ODSTRANOVANIE, PRIPADNE OBMEDZOVANIE NEBEZPECENSTIEV A RIZIK
Utelom planu BOZP je zabezpetit potas realizacie stavebnych prac na vetkych objektoch:

- stanovenie bezpetnych pracovnych podmienok personalu pracoviska, ako ajzamestnancov
a pracovnikov zhotovitel'ov,

- predchadzanie pracovnym urazom,

- dodrZiavanie bezpetnostnychnoriema predpisova spravnu organizaciu prace v stlade so
véeobecne platnymi pravnymi a ostatnymi predpismi v oblasti BOZP.

V spracovanom plane BOZP si stanovené zakladné povinnosti, zodpovednosti a pravomoci vedicich
pracovnikov v danej oblasti, ako aj postupy a ¢innosti, pomocou ktorych je zabezpetené plnenie danych
poZiadaviek.

Vetci pracovnici podielajuci sa na realizacii si povinni dodrZiavat pravne predpisy a ostatné predpisy
a pokyny na zaistenie BOZP, zasady bezpetného spravania sa na pracovisku a uréené pracovné postupy, s
ktorymi boli riadne a preukazatelne obozndmeni. Ostatné povinnosti st zamestnanci a pracovnici
zhotovitel'ov povinni dodrZiavat v zmysle Zakona ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia
pri praci predpisov, Vyhl. & 147/2013 v zneni neskorsich predpisov o bezpetnosti prace a technickych
zariadeni pri stavebnych pracach a nar. vlady 396/2006 Z. z. o minimalnych bezpec¢nostnych a
zdravotnych poZiadavkach na stavenisko.



Na tomto pracovisku sa okrem nebezpecdenstiev vyskytujicich sa pri beine vykondvanych pracach
vyskytuji aj prace s osobitnym nebezpecenstvom podla priloha & 2 k nariadeniu vlady ¢&.
396/2006Z.z.

54 to najma:

- prdce, pri ktorych st zamestnanci vystaveni nebezpeéenstvu Zasypania, zapadnutia v motaristom
teréne alebo padu z vysky, kde sa riziko zvySuje charakterom prace, pouZitym pracovnym
postupom alebo podmienkami pracovného prostredia na staveniskuy,

- prace, pri ktorych st zamestnanci ohrozeni pdsobenim chemickych alebo biologickych faktorov,
ktoré znamenaju osobitné nebezpecenstvo pre bezpe¢nost’ a zdravie zamestnancov alebo pre ktoré

osobitny predpis ustanovuje monitorovanie pracovného prostredia montaz alebo demontas tazkych
konstrukénych prvkov.

Pri tychto pracach je potrebné vykonat opatrenia na zamedzenie vstupu osob, ktoré tam neplnia pracovné
tlohy, do ohrozenych priestorov - najma poskodenych inZinierskych sieti,

Stavebné prace s osobitym nebezpefenstvom méze osoba vykonavat, len ak sa v jej blizkosti

nachdadza mimo ohrozeného priestoru d'aliia osoba uréena zhotovitelom, ktora je schopna poskytnut
alebo privolat pomoc.

Pred samotnym zaatim pric s osobitnym nebezpe&enstvom je potrebné vypracovat technologicky
postup na konkrétnu ¢innost, oboznamit' s nim osoby ktoré budii tieto ¢innosti vykonavat a dodrZiavat’ ho.

ODBORNA SPOSOBILOST PRACOVNIKOV

Prace, na ktoré je poZadovana odborna spdsobilost, méZu vykonavat len firmy a pracovnici, ktori majy
potrebné opravnenia a kvalifikiciu. Zhotovitel prac nesmie poverit pracovnikov vykonavanim takych
prac, pre ktoré nespliiaji poZiadavky odborneja zdravotnej spdsobilosti.

Zhotovitel' prac je povinny zabezpecit riadne a preukdzatelné oboznamenie a vycvik pracovnikov
(viest' evidenciu a zaznamy o vzdelavani, zauceniach, skiiSkach) v rozsahu potrebnom na vykon ich price,
overovat' ich znalosti z prislusnych predpisov, viest evidenciu o odbornej a zdravotnej sposobilosti
pracovnikov.

Zhotovitel’ (podzhotovitel') méze dohodnat vyKon prace s fyzickou osobou, ktor4 je podnikatel'om a
nie je zamestnavatefom, len ak mu tito fyzickd osoba prisluinym dokladom preukdze odborni
sposobilost’ potrebni na vykon prace podla pravnych predpisov a ostatnych predpisov na zaistenie
bezpetnostia ochrany zdravia pri praci.

Odborna spdsobilost je stanovena Vyhlaskou MPSVaR SR & 508/2009 Z. z. , Vyhlagkou €.147/2013 a
odborna spasobilost zvaratov v zmysle platnych technickych noriem.

ZDRAVOTNA SPOSOBILOST PRACOVNIKOV

Zdravotna spdsobilost pracovnikov je pozadovand v zmysle Zakona 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia.

Zdravotna spasobilost na pricu sa posudzuje na zéklade zistenia zdravotného "'stavu pracovnika pri
preventivnej, periodickej, pripadne mimoriadnej lekarskej prehliadke a na ziklade vysledkov méze
zhotovitel zaradit pracovnika na prace a ¢innosti, ktoré st v silade so zdravotnou spdsobilostou.

U pracovnikov, ktori vykonavaju ¢innosti, pre ktoré sa vyZaduje osobitnd zdravotna spdsobilost, musi
zhotovitel zabezpetit' a umo#nit' pracovnikom absolvovat u lekdra kontrolu, aby takyto doklad ziskal.
Zamestnavatelia si povinni najma:

- neprijimat pracovnikov bez kladného posudku zo vstupnej prehliadky,

- vysielat' pracovnikov na periodické, mimoriadne, vstupné a vystupné prehliadky v lehotach
urcenych pre jednotlivé odbornosti a kvalifikacie, nedovolit pracovnikom, ktori sa v uréenej lehote
nepodrobili povinnej prehliadke vykonavat' pracovnu €innost, ktorej vykon je podmieneny kladnym
zaverom prehliadky od lekara.

V zmysle zakona NR SR & 124/2006 Z. z. 0 BOZP v zneni zakona ¢.309/2007 Z.z. v znenf neskorsich
predpisov, zamestnavatel je povinny zarad'ovat zamestnancov na prace so zretelom na ich zdravotny stav,
schopnosti a oprdvnenia podla osobitnych predpisov (ktoré si spominané na zatiatku tejto stati) a
nepripustit, aby vykonavali price, ktoré nezodpovedaji ich zdravotnému stavu, schopnostiam, a pre
ktoré nemaji opravnenia. Doklad o zdravotnej spdsobilosti pracovnikov sa bude dokladovat investorovi
vidy pred prichodom na $kolenie.



11. VSEOBECNE PODMIENKY

Vsetky vstupy na stavenisko sa musia oznacit bezpeénostnym a zdravotnym oznacenim podla osobitného
predpisu so zékazom vstupu na stavenisko osobam, ktoré tam neplnia pracovné tlohy.

11.1 VYBAVENIE PRACOVNIKOV O0SOBNYMI OCHRANNYMI PRACOVNYMI
PROSTRIEDKAMI

Zhotovitelia i podzhotovitelia s povinni poskytnit svojim zamestnancom QOPP (certifikované) , vhodny

pracovny odev a obuv, ak pracuju v prostredi, v ktorom odev a obuv podiiehaji mimoriadnemu

opotrebovaniualebo mimoriadnemu znedisteniu.

Na obleteni &i prilbe kaZzdého pracovnika na stavbe bude zretelne vyznatena znatka alebo logo
svojho zamestnavatela. Kazdy pracovnik musi byt vybaveny vhodnymi 00PP pre vietky rizika,
ktorym je vystaveny pri vykonavani konkrétnej prace. Pouzivanie OOPP musi byt schvaleného typu (s
oznacenim opravnenej skiisobne pre prisluné riziko) a s platnou lehotou na pouZivanie.

Vietci pracovnici s povinni pocas pobytu na stavbe trvalo pouzivat, nosit:

- ochrannu prilby,

- vhodni pracovni obuv,

- vhodny pracovny odev.

- Reflexnt vestu z oznaéenim nazvu spolocnosti

Nevyhnutné je pouZitie ochrannych okuliarov s bo¢nou ochranou alebo $titu na tvar:

- priprécis briskou,

- pri praci vo vzdialenosti do 3 m od technologickych zariaden{ a potrubi obsahujicich
nebezpeinélatky,

- vovonkaj$om prostredi za silného vetra.

- Nepriptsta sa nahradzanie ochrannych okuliarov beZnymi dioptrickymi. V pripade potreby
uivania dioptrickych okuliarov, musia byt tieto v certifikovanom bezpetnostnom zhotoveni, s
boénymi $titkami a bezpetnostnymi $o%ovkami. Na kratkodobé pouZitie sa pripista zdvojenie
ochrany zraku, kde klasické dioptrické okuliare su prekryté ochrannymialebo $titom na tvar.

-V pripade zhor$enia poveternostnych podmienok, ako je dazd, musia byt v3etci zamestnanci
vhodne vybaveni a musia pouzZivat nepremokavy odev - plaStenky.

-V prasnom prostredi a v prostredi s rizikom pokodenia zdravia $kodlivinami sa pouZivaji
ochranné prostriedky dychacich organov.

- Dalej musia byt pracovnici vybaveni uzavretymi ochrannymi okuliarmi, zvaracim Stitom,
bezpetnostnym postrojom a dalsimi pomdckami podla profesijnych poZiadaviek a platnych
predpisov.

- Je zakazané pouzivat ochranny odev silno znelisteny horlavymi latkami, predovietkym
ropnymi. $ takymto odevom sa musi zaobchadzat ako s nebezpe¢nym odpadom.

- Pri pouZivani ur¢itého OOPP viacerymi pracovnikmi je nevyhnutné urobit opatrenia, ktoré
zamedzia ohrozenie prenosnymi chorobami.

- Osobitnd pozornost sa musi venovat technickému stavu a lehote platnosti pouZivania
prostriedkov na zaistovanie prac vo vyskach.

- Vybavenie $pecidlnymi OOPP pre jednotlivé profesie a OOPP pre rizikové pracovné innosti
musi byt siéast'ou vydavanych pracovnych postupov a povoleni.

- Evidenciu OOPP a hospodarenie s nimi upravujd vnitorné predpisy jednotlivych zhotovitel'ova
podzhotovitel'ov.

Prace v prostredis hladinou hluku vy$Sou ako85dB (A)

Ochrana sluchu sa pouZiva vo vSetkych pripadoch, kedy je pracovnik vystaveny poOsobeniu hluku o
intenzite prevySujiicej 85 dB (A) - prakticky vtedy, ak sa stane beZzny hovor nezrozumitel'ny (pri praci s
pneumatickym naradim, prace v uzavretych priestoroch a pod., price v blizkosti vzduchovych
kompresorov, mobilnych generatorov elektrického pradu, to¢ivych zvaracskych agregatov a pod.).

Stavebné stroje a iné technické zariadenia, ktoré st zdrojom hluku o hladine 85 dB a vy$3ej, musia byt
oznatené znatkou , Pouzivaj ochranu sluchu”.

Pri praci so strojmi a inymi zariadeniami oznatenymi znackou ,Pouzivaj ochranu sluchu“ alebo pri praciv
ich blizkosti musia pracovnici vZdy pouzivat prostriedky OOPP na ochranu sluchu.



11.2 UDRZIAVANIE PORIADKU A CISTOTA NA STAVENISKU, PRACOVISKU

Zhotovitel' je povinny denne svoje pracovné miesto, sklad a Zatne udrziavat v poriadku a éistote. Materialy
a zariadenia na stavenisku, pracovisku pred ich in$taldciou sa mézu skladovat iba v priestoroch na to
urcenych. Skladovat material na verejnych priestranstvich sa zakazuje.

Podzhotovitel musi pravidelne vykonavat’ &istenie a poriadok na svojich pracoviskach. Nie je povolené
hromadenie obalov, odpadov, odrezkov a ostatného materidlu mimo urcenych kontajnerov.

VSetci pracovnici zhotovitel'a, ako aj podzhotovitel'ov musia byt oboznameni s tym, Ze si musia po sebe
upratat’ a kaidé pracovné miesto sa musi istit a odpadky odvazat pravidelne podla potreby. Je
zakazané palenie odpadov v aredli staveniska.

11.3 SPOLUPRACA NA SPOLOCNOM PRACOVISKU

Ak na jednom pracovisku plnia tlohy zamestnanci viacerych zamestnavatel'ov alebo fyzické osoby
opravnené na podnikanie, pre koordinaciu spolupréce je spolupraca zamestnavatel'ov a tychto oséb pri
prevencii, priprave a vykonani opatreni na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci, koordinacia
Cinnosti a vzajomna informovanost stiéastou uzavretych zmlav.

Medzi subdodavatel'mi musi byt uzavreti pisomna dohoda (Dohoda o spolupraci zamestnavatel'ov
pri koordinécii ¢innosti a vzdjomnej informovanosti na spoloénom pracovisku) ktora uréi, kto z
nich zodpoveda za vytvorenie podmienok bezpetnosti a ochrany zdravia zamestnancov na
spolo¢nom pracovisku a v akom rozsahu. Ak sa nedohodni, zodpoveda kazdy z nich v plnom
rozsahu v zmysle § 18 Ziakona NR SR & 124/2006 Z.z. 0 BOZP, v zneni zikona ¢.309/2007 Z.z.v
zneni neskorsich predpisov.

Zamestnavatelia, ktorych zamestnanci plnia dlohy na jednom pracovisku, st povinni navzajom sa
informovat najmd o moZnych ohrozeniach, preventivnych opatreniach a o opatreniach na
poskytnutie prvej pomoci, na vykondvanie zichrannych prac a na evakuaciu zamestnancov. Tieto
informécie je kazdy zamestnavatel povinny poskytniit’ svojim zamestnancom a zastupcom zamestnancov,

Zamestnavatel' vykonavajlici montaZne, opravarenské, stavebné, revizne a odborné prace pre iné fyzické
osoby a pravnické osoby na ich pracovisku, dohodne s objednavatelom zabezpelenie a vybavenie
pracoviska pre bezpefny vykon prace. Prace sa méZu zadat az vtedy, ked je pracovisko naleZite
zabezpedené a vybavensé.

11.4. SUBEH CINNOSTI DVOCH ZHOTOVITELOV NA PRACOVISKU

Polas realizacie prac zhotovitel a samostatne zarobkovo ¢inni osoba uplatiiuji vSeobecné zasady
prevencie a poziadavky na zaistenie bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci ustanovené zikonom s
prihliadnutim najmé na vzajomné pésobenie pracovnych ¢innosti uskuto¢tiovanych na stavenisku alebo v
jeho tesnej blizkosti.

Vzajomné vztahy, zavazky a povinnosti v oblasti bezpeénosti prace sa musia medzi G¢astnikmi vystavby
dohodnit vopred a musia byt obsiahnuté v zapise o odovzdani staveniska (pracoviska), ak nie su obsiahnuté
v hospodarskej zmluve. Rovnako sa postupuje pri stibehu stavebnych préc s pracami pocas prevadzky.
Zhotovitel stavebnych prac je povinny oboznamit' ostatnych zhotovitelov s poziadavkami bezpeénosti
prace obsiahnutymiv projekte stavby a v dodavatel'skej dokumentacii.

Koordinacia zahfiia spoluprdcu medzi zamestnavatel'mi na stavenisku, najma ak pracuji na spolotnom
pracovisku a ak ich innost' na pracovisku na seba nadvizuje, usmertfiovanie préce so zretelom na ochranu
zamestnancov, na prevenciu vzniku trazov a iného ohrozenia zdravia, na vzdjomné informovanie podla
zakona a zapojenie samostatne zarobkovo ¢innej osoby do tohto procesu,ak je to potrebné.
Zamestnavatel je povinny presvedé&it sa, ¢ zamestnanci iného zamestnavatela, ktori budu vykonavat
prace v jeho priestoroch, dostali potrebné informacie a pokyny na zaistenie bezpetnosti a ochrany zdravia
pri praci platné pre jeho priestory, najma informécie podla Nariadenia vlady SR & 396/2006 Z.z. a
ak ich nedostali, upozornit na to ich zamestnavatel'a a podl'a potreby vykonat opatrenia.

11.5 PRIRODZENE A UMELE OSVETLENIE PRACOVIiSK, PRIESTOROV A
KOMUNIKACIi NA STAVENISKU

Zhotovitelia i podzhotovitelia musia si zabezpetit pracoviska, priestory a komunikécie tak, aby boli
dostatoCne osvetlené prirodzenym osvetlenim alebo umelym osvetlenim. Ak je denné osvetlenie
nedostatocné, pouZzivaji sa prenosné svetelné zdroje odolné proti ndrazom. Farba umelého osvetlenia
nemoze rudit ani ovplyviiovat vinimanie svetelnej signalizacie alebo bezpe¢nostného oznacenia.



Osvetlovacie telesa na stavebné provizérium modzu byt pouzivané len v ochrannom prevedeni proti
vplyvu vihkosti, aby bolo vylucené akékolvek poziarne nebezpeenstvo.

11.6 ENERGETICKE ROZVODY NA STAVENISKU, PRACOVISKU

Vietky elektrické in3talacie vo vnutri dotasnych objektov na stavenisku musia vyhovovat' platnym
predpisoma STN.

Podzhotovitel zodpoveda za spravne napojenie vlastnych elektrickych zariadeni.

Elektrické zariadenia sa smu pouzivat (prevadzkovat) iba za prevadzkovych a pracovnych podmienok,
pre ktoré boli kon§truované a vyrobené.

Vsetky Casti elektrického zariadenia musia byt mechanicky pevné, spolahlivo upevnené a nesmu
nepriaznivo ovplyvitovat iné zariadenia; musia byt dostato¢ne dimenzované a chranené proti ifinkom
skratovych prudov a pretaZeniu.

Elektrické zariadenia, pri ktorych sa zisti, Ze ohrozuju Zivot alebo zdravie osob, sa musia ihned’
odpojit a zabezpedit.

Pri pouZivani vo vonkaj$om prostredi musia byt zabezpedenéa vybavené pre 1P 44.

Pri pouZivani rozpajatel'nych spojov nesmie byt' v rozpojenom stave na kontaktoch vidlic napatie.
Elektrické zariadenia, ktoré st pripojené pohyblivym privodom, musia sa pri premiestiiovani odpojit od
clektrickej siete, pokial nie st upravené tak, Ze sa i pod napdtim mdZe s nimi pohybovat,

Docasné elektrické zariadenia alebo ich asti musia byt v ¢ase, ked' sa nepouZivaji, vypnuté, pokial' ich
vypnutie nechrozi bezpeénost 0sdb a technickych zariadeni.

Povinnostou podzhotovitela je elektrické zariadenie chréanit pred poskodenima pred zmenami.
Hlavny vypinaé musi byt trvalo pristupny a viditel'ne oznaceny.

Dotasné elektrické zariadenia sa nesmu zriad'ovat' v prostredi s nebezpetenstvom vybuchu. Kable, hadice
a potrubia, ktorymi sa privadza na pracovné miesta energia, sa musia zabezpe(it' proti mechanickému
poskodeniu , uloZit do kanalov, alebo musia byt vyvesené tak, aby neprekazali a neboli nebezpetné
pracovnikom, ktori sa pohybuji po stavbe a pracoviskach (rozvody vzdusnymi trasami).

Elektrické zariadenia musia byt vo vietkych svojich fastiach kontruované, vyrobené, montované a
prevadzkované s prihliadnutim na prevadzkové napétie tak, aby sa nestali pri zvy&ajnom pouZivani
zdrojom Grazu, poZiaru alebo vybuchu.

Najmi sa musia urobit opatrenia:
1. proti dotyku alebo pribliZeniu k ¢astiam s nebezpe¢nym napatim (Zivym Castiam),

2. proti nebezpetnému dotykovému napétiu na pristupnych vodivych nezivych €astiach (obaloch -
puzdrach, krytoch a konstrukciach),

3. proti skodlivym ti¢inkom atmosferickych vybojov,
4. proti nebezpetenstvuvyplyvajicemu z nabojov statickej elektriny,
. protinebezpeénym ucinkom elektrického oblika,

5
6. proti skodlivému pbsobeniu prostredia na bezpe&nost elektrického zariadenia.

117 POUZIVANE ZNACKY NA PRACOVISKU OBJEKTOV, KDE SA BUDU
VYKONAVAT PRACE

Bezpetnostné oznalenie sa bude vztahovat na konkrétne prace, ¢innosti, predmety alebo situacie a
poskytne pokyny alebo informéacie potrebné na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri praci podla
potreby prostrednictvom znatiek, ktoré si uvedené v STN 018012 - 2, Nar. vlady 387/2006 Z. z o
poziadavkach na zaistenie bezpeénostného a zdravotného oznacenia pri praci. Vid' Priloha ¢.2.



11.8 PORUSENIE POVINNOST] - SANKCIE

V pripade poruSenia povinnosti vyplyvajiicich z predchadzajicich bodov tohto ,Planu BOZP“ a
nasledovného neodstranenia nedostatkov budu koordinator bezpetnosti resp. stavbyvedici opravneni
nariadit’ preru$enie prac. Dosledky a S$kody vyplyvajiice z prerugenia prac znasa prislusny
zhotovitel, na ktorého strane dozlo k zanedbaniu povinnosti.

Za kazdé porusenie povinnosti vyplyvajice z ,Planu BOZP" ma stavbyvediici pravo uplatnit a zhotovitel je
povinny nahradit vietky $kody, ktoré sposobil neplnenim zmluvnych povinnosti.

V celom aredli staveniska je zakaz pozivat alkoholické napoje a omamné latky a vstupovat’ pod ich
vplyvom do tohto areilu.

V pripade porugenia tohto zdkazu zo strany zamestnanca stavbyvedici vylaé tohto zamestnanca z
pracoviska. Pri opakovanom poruseni povinnosti rovnakého druhu na zaklade rozhodnutia
stavbyvediceho sa dany pracovnik méze natrvalo vylicit z pracoviska.

Dychové skiisky na pozitie alkoholu méje vykonat' koordinator bezpeénosti, stavbyveduci, prislugny
nadriadeny ako i ktorykolvek pracovnik povereny $tatutirnym zastupcom zhotovitela alebo
podzhotovitel'aza Gitasti aspon jedného zastupcu zamestnancov, ak je pritomny na pracovisku.

V pripade odmietnutia zamestnanca zhotovitel'a alebo podzhotovitel'a podrobit sa dychovej
skiske samazato, 7e pracovnik je pod vplyvom alkoholu.

V pripade podozrenia z uitia omamnych latok a odmietnutia podrobit sa lekirskemu vySetreniu a odberu
krvi sa ma za to, Ze pracovnik je pod vplyvom omamnych latok.

Postihy tykajiice sa motorovych vozidiel a strojov

Nespravne parkovanie, poru$ovanie dopravného znalenia a nere$pektovanie zasad pohybu vozidiel na
stavenisku bude postihované.

Pri opakovanom priestupku tym istym vodi¢om ma pravo stavbyvediici, alebo koordinatorom bezpetnosti
rozhodnut o vyli¢eni vodi¢a natrvalo zo staveniska.

12. ZABEZPECOVANIE BOZP PRE PRACE, KTORE BUDU ZHOTOVITELIA
VYKONAVAT

12.1 VYHRADENE TECHNICKE ZARIADENIA

Vyhlaska MPSVaR SR & 508/2009 Z. z. definuje niektoré $pecialne zariadenia, ktoré vyZaduji osobitny
rezim (zdvihacie zariadenia, elektrické zariadenia).

Tieto zariadenia méZu byt uvedené do &innosti len po predpisanych kontrolach a skaskach vykonanych
opravnenou osobou.

Osoba zodpovednd za montaz a servis vyhradeného technického zariadenia musi mat’ platné opravnenie a
pravidelne vykonavat' vzdelavanie obsluhy, vratane preskiania. Platné podmienky st uvedené vo
vyhlaskach, zdkonoch a STN.

Pred zahajenim prac zhotovitel zabezpetivytyctenie podzemnych inZinierskych sieti.

12.2 ELEKTRICKE ZARIADENIA

Udrzbu a obsluhu elektrického zariadenia v elektrickej intalacii smie vykonavat' iba spasobila osoba s
pozadovanou kvalifikiciou pre prislugni elektricki inStalaciu, oboznadmen4 s podmienkami prevadzky
zariadenia, jeho funkciami a vlastnostami ako aj riadne a preukdzatelne obozndmend s predpismi,
pokynmi a pravidlami na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci.

Pre kaZdu elektricku in$taldciu musi byt uréena osoba zodpovedna za jej prevadzku.

Pracovnik smie obsluhovat' zariadenie, na ktoré ho uréil zamestnavatel a ktoré mu prislicha z titulu
prace.

Kazdy pracovnik je povinny naleZite pouzivat bezpetnostné a ochranné zariadenia, nevyrad'ovat ich z
prevadzky a neméZe ich svojvol'ne menit.

KaZdé poSkodenie alebo poruchu elektrického zariadenia alebo poruchu elektrickej in3talacie,
pracovnik, ktory takyto stav zisti aak neméZe sam pritiny ohrozenia odstranit, ohlasi zistené
skutoCnosti ihned vedicemu pracoviska, pri viaczmennej prevadzke upozorni zamestnanca, ktory



nastupuje na d'al§iu zmenu a urobf opatrenia na zamedzenie alebo znizenie nebezpetenstva trazu, poZiaru
alebo iného ohrozenia (napr. bezpefnostnou znatku, zamedzenim pristupu oséb dozoroma pod.)

Je zakdzané pracovat na zariadeni, na ktorom bolo zistené poskodenie alebo porucha. Pri obsluhe sa dotykat
len tych ¢asti, ktoré siina to uréené (tlatitka, rukovate, paky).

V pripade trazu elektrickym pridom postupovat podla pokynov o prvej pomoci pri tirazoch elektrickym
pridom.

Ostatné prace vid. prilohy.

13. VYBAVENIE LEKARNICKY NA STAVENISKU, PRACOVISKU

V stiasnosti neexistuje zavizna legislativna tprava - zakon ani osobitny predpis -stanovujici formu a
obsah lekarni¢ky na pracoviskach. Odporucend napli lekarnicky zavisi od charakteru prace a poctu
zamestnancov jednotlivych pracovisk. Sucastou kazdej lekarnitky je Kkarta grafického postupu
poskytovania prvej pomoci pri vzniku nahlej prihody a karta obsahu lekarni¢ky. Obsah lekarnicky si urci
stavebnik.

Doporuéeny obsah lekarnicky pre stavenisko, pracovisko:

1 ks - Diphoterine spray 100 ml (jemny rozpragovac, oplach pokoZky pri kontaminécii) ..
1 ks - Diphoternie L.LS. - oény oplach 50 ml (oplach oéi pri kontaminacii)

1 ks - WATER-JEL Hand Sanitizer 60ml (dezinfekény gél na ruky pri kontamindcii)
1 ks - WATER-JEL 10 x 10 cm (obvéz na krytie popélenin)

1 ks - o&ny oplach Ophtal

1 ks - Ajatin, dezinfekény roztok s rozpra$ovacom

2 ks - Gaza hydrofilna skladana - sterilna - kompresy 7,5x7,5cm (5ks/bal)

1 ks - Gaza hydrofiln4 skladnna - sterilna - kompresy 10x 10 cm (5ks /bal)

3 ks - Obvaz hotovy sterilny & 3 s vankisikom s
3 ks - Obviz hotovy sterilny & 4 s vankusikom

1 ks - Obviiz hydr. sterilny 10cmx5m

1 ks - Obviz hydr. sterilny 6 cmx4,5m

1 ks - Obviz hydr. sterilny 8cmx5m

1 ks - Obvéz pruzne elasticky , nesterilny, 6 cmx 4 m =
1 ks - Obviz pruzne elasticky, nesterilny, 8 cm x 4 m

1 ks - Obvaz pruzne elasticky, nesterilny, 10 cm x 4m

1 ks - Obviz gumovy $krtiaci 40 mm x 700 mm

3 ks - Satka trojrohd z netkaného textilu

1 ks - Naplast hladkd 2,5cmx 5 m

10 ks - Naplast' s vankusikom 8 x 4 cm

8 ks - Naplast' s vankidikom 8 x 2 cm

1 ks - Naplast' s vankasikom 8 cmx 10 cm

1 ks - Prizky na stiahnutie rany 6 ks

1 ks - Vata obvézova skladna 50 g

4 ks - Tampény s ¢iastiacim a antibakterialnym ucinkom
2 ks - Utierky s &iastiacim a antibakteridlnym G¢inkom

1 ks - Resuscitaéné rugko s ventilom

1 ks - Izometricka folia 150 x 200 alebo 140 x 220 cm

2 ks - Rukavice jednorazové, vy3etrovacie (par)

1 ks - NoZnice nehrdzavejice, CE (DIN 13164) dl. 15cm
6 ks - Zatvaracie $§pendliky 40 mm

1 ks - Teplomer lekarsky =

1 ks - Pinzeta anatomické, nerez



1 ks - Krieda biela

1 ks - Ceruzka

2 ks - Igelitové vrecko 300 x 400 mm - ZIP

Doba pouzitel'nosti je uréena na jednotlivych komponentoch lekarni¢ky, ktoré mé%u byt individualne
dopliiované.

14. PREHLAD BEZPECNOSTNYCH PREDPISOV PRE JEDNOTLIVE
PRACOVNE CINNOSTI VYKONAVANE V RAMCI STAVBY

NORMY

STN EN 131-2+AC

Rebriky. PoZiadavky, ski$anie, oznadovanie

STN EN 354

Osobné ochranné prostriedky proti padu z vyiky. Zachytné lana

STN EN 358

Osobné ochranné prostriedky proti padu z vy3ky. Systémy na zabezpecenie
pracovnej polohy

STN EN 13155+A2

Zeriavy. Bezpetnost. Odnimatelné prislu$enstvo na zdvihanie bremien

STN EN 14492-
1+A1/AC

Motorové vratky a zdvihadla

STN EN 1492-4

Textilné zavesy

STN En 60204-1

Bezpelnost'strojovych zariadent. Elektrické zariadenia strojov

STN EN 61293

Oznacovanie elektrickych zariadeni menovitymi Gdajmi vtahujicimi na elektrické
napajanie. PoZiadavky na bezpeénost

STN 018012-1

Bezpecnostné farby a znacky

STN 269030 Skladovanie. Zasady bezpeénej manipulacie

STN 270140 Zeriavy a zdvihadl4

STN 270143 Zdvihacie zariadenia. Prevddzka, idrzbaa opravy

STN 270144 Zdvihacie zariadenia. Prostriedky na viazanie, zavesenie a uchopenie bremena.
STN 270300 Zdvihacie zariadenia

STN 275340, EN 474
1+AC

Stroje na zemné prace - bezpeénost

STN 270601

Bezpecnostna technika, kladkostroje el.

STN 277800, ISO 7130

Stroje na zemné prace

Elektrotechnické predpisy. Revizie a kontroly elektrického ruéného naradia pocas

STN 331600 pouZivania

STN 343108 Bezpetnostné predpisy o zaobchadzani s el. zariadenim laikmi
STN 650201 Horlavé kvapaliny

STN 732810 Drevené stavebné konstrukcie. Zhotovovanie

STN 733050 Zemné prace

STN 743282 Ocel'ové rebriky

STN 743305

Ochranné zabradlia. Zakladné ustanovenia




Zhotovitelia st povinni v zmysle podpisanej ZoD, pripadne jej dodatkov, pri
vykonavani prac dodrziavat vietky povinnosti vyplyvajuce z prislusnych -
zakonov, vyhlasok, nariadeni vlady, STN, smernic, suvisiacich pravnych noriem
tykajucich sa ¢innosti vykonavajicich na pracovisku.

15. ZAVER

ZAVAZNOST

Tento plan je zavazny pre vietkych zhotovitelov po celti dobu realizacie stavby. Jeden vytlatok aktudlnej
verzie tohto planu musi byt k dispozicii na stavbe po celti dobu realizacie a kazdému, kto sa zucastiiuje na
stavbe ,Novostavba telocvi¢ne pri Z§ Cierne Ustredie.”, bude v pripade jeho zdujmu umoZnené
nahliadnut’ do planu. Register nebezpeénych latok a pripravkov, pouZivanych v ramci stavby, vedeny na
zaklade tohto planu bude k dispozicii u stavbyvedtceho. =

Pracovnik: Kde sa vtomto dokumente hovori o pracovnikoch, rozumie sa tym osoby v
pracovnopravnom alebo inom obdobnom pomere.

Vynimka - od ustanoveni tohto Planu BOZP pre stavbu ,Novostavba telocvicne pri Z8 Cierne Ustredie.”
sa mozno odchylit na nevyhnutne potrebny &as v pripadoch, ak hrozi nebezpecenstvo zo zdrZania pri
zachrane ludi alebo pri likvidacii zévaZnej prevadzkovej nehody (havarie), pokial sa vykonavaju
nevyhnutne potrebné bezpefnostné opatrenia.

AKTUALIZACIA -

Tento plan je potrebné aktualizovat a upravovat' v zavislosti od postupu stavebnych prac, vyskytu
tirazov, mimoriadnych udalosti alebo dodato¢nych zmien prac.

Zmeny alebo tpravy pldnu BOZP méZe vykonavat len koordinator dokumentécie. VSetky zmeny a ipravy
panu BOZP budt vopred prerokované a odstihlasené so stavbyvedicim a koordinatorom bezpeénosti. O
zmenach musia byt informovani vietci zhotovitelia a pracovnici, ktorych sa tieto zmeny a tpravy
dotykaju.



PRILOHA ¢.1: PREZENCNALISTINA
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Prehlasujem a svojim podpisom
pouceny so zasadami bezpeénosti a ochran

ohrozeniach a rizikdch na danom stavenisku, pracovisku.

dodrZiavat a oboznamim s nimi aj vsetkych svojich dodavate

vstupovat’ na stavenisko.

Oboznamenie vykonal :

Kb E

........... (;? Ko

7

Zavazujem sa, e tieto

potvrdzujem, Ze som bol obozndmeny s planom BOZP a
y zdravia pri praci a o zistenych nebezpeéenstvich,

zasady budem

l'ov a svojich podriadenych ktori budu




PRILOHA &.2: TRAUMATOLOGICKY PLAN

1. Zaistit bezpecnost zitastnenych osob a bezpecnost zachrancov. Predist vzniku d'aldich zraneni a zhorseniu
vzniknutych zraneni (technickd pomoc spotiva v bezpetnom odstranenf alebo preru$eni pésobenia pricin, ktore
nehodu vyvolali - vypnut privod el. energie, zastavit stroj ....)

2.Spravne urcit typ a rozsah poranenia - rychle zhodnotenie situdcie

3. Zrealizovat celkové vySetrenie postihnutého:

a) pohladom: dychacie pohyby, spravanie postihnutého, vedomie, vyraz tvare, farba koZe, poloha a
neprirodzeny tvar tela alebo jeho ¢asti, aktivna hybnost koncatin, krvacanie, zvracanie, vidime
mechanizmus trazu, sme svedkami nehody,

b) sluchom: dychacie 3elesty, spontanne prejavy postihnutého (vzdychanie, chréanie, krik), odozvy na
oslovenia a manipulaciu, realizujeme slovnti kontrolu stavu vedomia,

¢) pohmatom: vySetrenie zakladnych Zivotnych funkcii (dychacie pohyby), zlomeniny kosti —
(neprirodzend poloha a pohyblivost’ Casti konéatin), teplota koZe, citlivost, bolestivost organov pri
hmate,

d) ostatné zmysly: abnormalny zapach z dychu postihnutého (alkohol, acet6n), iny zapach na mieste nehody 3
(plyn, benzin, chemikalie, spalenina...).

|

4. Postidenie zakladnych Zivotnych funkcit: .

a) zisteniestavuvedomia- oslovenie postihnutého, zatrasenie s nim, bolestivy podnet,

b) zistenie dychania - sluchom (zachranca prilozi ucho k nosu a {istam postihnutého a vnima jeho
vydych), pohladom (dviha sa hrudnik), pohmatom (citi pohyby hrudnika),

¢) zistenie srdcovej innosti- kontrola pritomnosti vel'kého vonkaijsieho krvacania.

5. Poskytnutie prvej pomoci, privolanie odbornej pomoci - zachrannej sluzby tel. & 155 alebo zachranny
integrovany systémtel. £. 112

a) pri akdtnom ohrozeni Zivota vyzve zéchranca alebo svedok trazu prostrednictvom obsluhy vnitorného
rozhlasu /informacie, recepcia.../ zakaznikov, & sa v areéli prevadzky nenachadza lekar, vyzva zaroveii
slazi ako informacia vedeniu prevadzky a gkolenym osobam v prvej pomoci k zahdjeniu
bezodkladnych ikonov

b) v pripade ohrozeniaZivota poskytuje (realizuje) z4kladnu KPR - kardiopulmonalnu resuscitaciu

Pouzivanie bezpeénostnej farby =

FARBA VYZNAM ALEBO UCEL POKYNY A INFORMACIE

zakazovaznacka nebezpeéné spravanie p

signalizacia nebezpetenstva stat, zastavit, zariadenie na nudzové

vypnutie, evakuacia

poziarnotechnické zariadenie oznalenie a umiestnenie

vystraZna znacka upozornenie, vystraha, kontrola

prikazové znatka osobitné spravanie alebo Cinnost,

povinnost nosit OOPP

bez nebezpelenstva navrat do normalneho stavu




PRILOHA ¢.3: OCHRANNE PASMA

Ochranné pisma v energetike.

Ochranné pasmo vonkajsieho elektrického vedenia je vymedzené zvislymi rovinami po oboch stranach vedenia
vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na vedenie od krajného vodita. Tato vzdialenost je

a) 10 m prinapéti od 1kV do 35 kV vrata ne, v suvislych lesnych priesekoch 7 m,

b) 15 m prinapéitiod 35kV do 110 kV vratane,
¢) 20 m prinapati od 110 kV do 220 kV vratane,
d) 25 m prinapiti od 220 kV do 400 kV vratane,
e) 35 m prinapiti nad 400 kV

f) ochranné pasmo zaveseného kablového vedenia s napitim od 1kV do 110 kV vratane je 2m od krajného
vodica na kazdu stranu.

Ochranné pasmo podzemného elektrického vedenia je vymedzené zvislymi rovinami po oboch stranéch krajnych
kablov vedenia vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na vedenie od krajného kibla. Tato vzdialenost je:
a) 1mprinapiti do 110 kV vratane vedenia riadiacej regula¢nej a zabezpelovacej techniky,

b) 3 m prinapétinad 110 kV.

Ochranné pasma v plynarenstve.
Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti plynovodu alebo iného plyndrenského zariadenia
vymedzeny vodorovnou vzdialenostou od osi plynovedu alebo od pédorysu technologického plynarenského

zariadenia meranou kolmo na tito os alebo na hranu. Tato vzdialenost je na kaZdu stranu od osi plynovodu alebo
od pédorysu iného plynarenského zariadenia takito :
a) 4m pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou do 200 mm,

b) 8m pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou do 500 mm,
¢) 12 m pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou do 700 mm,
d) 50 m pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou nad 700 mm,

e) 1 m pre nizkotlakové a strednotlakové plynovody a plynovodné pripojky, ktorymi sa rozvadzaji plyny
v zastavanom tizemi obce,

f) 8 m pre technologické objekty ( regulaéné stanice, armatiirne uzly, zariadenia protikoréznej ochrany,
telekomunikaéné zariadenia, zasobniky a sklady propan - butdnu apod.).

Ochranné pisma v teplirenstve.

Ochranné pasmo primarneho rozvodu tepla je vymedzené zvislymi rovinami vedenymi po jeho obidvoch stranach
vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na toto zariadenie. Tato vzdialenost'je :

a) vzastavanom tzemina ka?dd stranu 1m

b) mimo zastavaného tizemia na jednu stranu 3 m a na druht stranu 1 m podl'a ur¢enia drzitela licencie na
rozvod tepla.



PRILOHA ¢.4: ZEMNE PRACE

VYHLASKA C.147/2013 Z.z. 0 BEZPECNOSTI PRACE A TECHNICKYCH ZARIADEN{ PRI STAVEBNYCH
PRACACH, STN 73 3050 ZEMNE PRACE

Pri realizacii vykopovych prac je nutné pouzivat' len mechanizmy a stroje, ktoré spliiaji parametre zahrnuté do
vypoétu hluku zo stavebnej ¢innosti. Vykopovymi pracami nesmu byt dotknuté okolité inZinierske a stavebné
objekty. Ak si to stav a povaha zeminy v ich dotyku vyZiada je nutné upravit sklon stien &i rozsah vykopu tak,
aby nebola ohrozena stabilitaa funkcia tychto objektov. =
Zemina vytaZena pri realizacii vykopov bude ulo%eni na medzidepéniuv priestore staveniska.

Vyznatenie inZinierskych sieti L.

-V projektovej dokumentacii musia byt vyznalené inZinierske siete a iné prekazky pod zemou, na
povrchu a nad zemou z hladiska ich smerového, hibkového a vyskového uloZenia potvrdené ich
prevadzkovatelom. Ak sa nezistia siadne inzinierske siete alebo iné prekazky, tato skutotnost sa
uvedie v projektovej dokumentacii.

- Pred zatatim zemnych prac zodpovedna osoba zabezpetuje vyznalenie trasy podzemnych vedeni
inZinierskych sieti a inych prekaZok v teréne.

- Osoby, ktoré vykonavaji zemné prace, musia byt obozndmené s druhom inZinierskych sieti, ich
trasami, hibkou uloZenia a ich ochrannymi padsmami a s trasami inzinierskych sietf v okolf staveniska,
ktoré by mohli byt stavebnymi pracami dotknuté.

- Pri odstratiovani poriich a havérii zodpovedna osoba uréuje spdsob zabezpelenia inZinierskych

sieti a bezpeé&nostia ochrany zdravia pri praci
)

Zabezpetenie vykopu £ 150
Pred zatatim zemnych prac sa musia zabezpetit okolité objekty ohrozené ﬁ 1 TR -
tymito pracami. =2
Sposob zabezpetenia objektov sa musi urdit' v projektovej dokumentacii. Pl

- Vykop v zastavanom tzemi obce na verejnych priestranstvach a vykop v N
uzavretych objektoch, kde sa sitasne vykonavaju aj iné prace, musi byt zakryty
alebo na hrane inak zabezpeceny proti padu.

- Ak je zabezpetenie vo vzdialenosti vécsej ako 1,5 m od hrany vykopu, za vyhovujiicu zabranu sa povaZzuje
jednotytové zabradlie vysoké najmenej 1 m, napadnd prekazka vysoka najmenej 0,9 m alebo material z
vykopu uloZeny v kyprom stave do vysky najmenej 0,9 m.

- Cez vykop hlboky viac ako 0,5 m sa musi zriadit bezpeény priechod Siroky najmene;j 0,75 m.

- Na verejnych priestranstvach, bez ohl'adu na hibku vykopu, musi byt priechod $iroky najmene; 1,5 m. Priechod -
nad vykopom hlbokym do 1,5 m musi byt vybaveny obojstrannym jednotyéovym zabradlim vysokym najmenej
1 m a na verejnych priestranstvach obojstrannym dvojtytovym zabradlim vysokym najmenej 1 m so zarazkou
vysokou najmenej 0,15 m.

- Priechod nad vykopom hlbokym viac ako 1,5 m musi byt vybaveny obojstrannym dvojtytovym zabradlim
vysokym najmenej 1 m so zarazkou vysokou najmenej 0,15 m.

- Vo vykope hlbokom viac ako 1,5 m, ak sa v fiom pracuje, sa musia zriadit' zostupy a vystupy vzdialené od seba
najviac 30 m. =

- Okraje vykopu sa nesmu zataZovat do vzdialenosti 0,5 m od hrany vykopu. Hranice $Smykového klinu sa
musia ur¢it v projektovej dokumentacii.

-V priestore $mykového klinu vykopu sa na povrchu terénu nesmu vykondvat' stavebné prace a iné prace,
umiesttiovat’ objekty a zariadenia staveniska, stroje a material okrem pripadov, ked je to vzhladom na spdsob
zabezpetenia stability steny vykopu a vypoctu uvedené v projektovej dokumentacii.

- Pri preru$eni zemnych prac sa zabezpeti pravidelnd kontrola a tdriba zabran, paZenia, priechodov, ~
vystraznych a osvetl'ovacich telies.

Vykopové prace

Pred prvym vstupom osdb vykonavajlcich stavebné prace do vykopu alebo pri preruseni prace dlhSom ako
24 hodin sa mus{ vykonat prehliadka stavu stien vykopu, paZenia a pristupov.

Pri sibeZnom strojovom a ruénom vykonavani zemnych prac sa nikto nesmie zdrziavat’ v nebezpeénom dosahu
stroja.

Ak osoba obsluhujiica stroj nema dostatoény vyhlad na v3etky miesta ohrozeného priestoru, nesmie
pokracovat v praci.

Pri ruénom vykonavani vykopovych prac musia byt osoby vykonavajuce stavebné prace rozmiestnené tak, aby -
sa navzajom nemohli ohrozit'.

Pri doprave materialu do vykopu alebo z vykopu sa nesmie nikto zdrZiavat' v ohrozenom priestore.



Zabezpecenie stability stien vykopov
Steny vykopov sa musia zabezpecit proti zosunutiu. Sposob zabezpeclenia stability stien vykopov musi byt

uvedeny v projektovej dokumentdcii stavby, ktora obsahuje najmé druh paZenia, parametrické iidaje paZenia a
spdsob jeho realizacie.

Pri vribenisa pouZiva paZenie stien vykopov
a) priloZné - pri suchych, malo tla¢ivych horninach sidrznych 2
dohlbky 5m az 7m
b) zatainé - tam, kde sa oCakavaji vyssie zemné tlaky a s
ohl'adom
na na stabilitu steny vykopu sa musia paziny spistat’
s
hibenim (iastoéne stiidriné horniny),
c) ocel'ovou Stetovnicovou stenou - v silne tlagivych horninach a
v nesudrznych horninach pod hladinou podzemnej vody,
d) podzemnymi stenami alebo pilotovymi stenami - pri priacach pod hladinou
podzemnejvody, ak priesak cez Stetovnicové steny obmedzuje pracovny priestor.
Pri strojovo hlbenom vykope sa pouZivajii prenosné systémy vribenia, najmd tabulové vriibenie,
priestorové vribenie alebo hlbenie vribiacim strojom.
Pre vribenie rozmernych vykopov sa pouziji konStrukcie odolné proti trvalému zatazeniu s vysokou
Zivotnostou, najma zaporové vrubenie, vribenie ocelovymi $tetovnicami, podzemnymi stenami a pilotovymi
stenami.

zaroven

Zvislé steny ru¢ne kopanych vykopov sa musia zabezpetit proti zavaleniu od hibky vidsej ako 1,3 m v
zastavanom tizemi obce a od hibky viésej ako 1,5 m v nezastavanom tizemi

obce. Ak do tychto vykopov vstupuji osoby, vykopy musia mat svetli Sirku najmenej 0,8 m, ak slovenska
technickd norma neurcuje vacsiu svetla Sirku vykopu. V zeminach nestdrznych,

podmacanych alebo inak nachylnych na zosunutie a v miestach, kde treba ratat s

opakovanymi otrasmi, sa steny vykopov musia zabezpe¢it aj pri mensich hibkach vykopu.

Pri stavebnych pracach sa nesmie

a) zostupovat do vykopu alebo vystupovat'z vykopu po konstrukcii pazenia,

b) vstupovat do strojom vykopanych vykopov, ktoré nie sii zabezpecené, bez
vhodnej ochrany, najma ochranného ramu, bezpe¢nostnej klietky, rozpernej
konStrukcie.

- Ak sa v stendch vykopov zistia vacSie balvany, zvySky stavebnych kon3trukcii a inych nesiudrinych
materialov, ktoré by svojim tlakom mohli uvolnit zeminu, musia sa zabezpecit proti uvolneniu alebo sa
musia odstranit. Odkryté vedenia a potrubia v stene vykopu sa musia bezodkladne zabezpecit proti
poskodeniu, priehybu, vyboceniu a rozpojeniu.

- Pri ruénom odstrafiovani vystuZe vribenia sa musi postupovat odspodu pri siéasnom zasypavani
odpaZeného vykopu tak, aby bola zaistena bezpetnost a ochrana zdravia pri praci.

- Ak hrozi nebezpecenstvo zosunutia stien vykopu alebo poskodenia blizko stojacich konStrukcii pri
prepaZovani a odstrafiovani vystuZe vribenia, paZenie sa ponecha v potrebnej vyske vo vykope.

Svahovanie vykopov

- Sklony svahov vykopov alebo ich zmeny v ddsledku geologickych a hydrogeologickych podmienok sa ur¢ia
v projektovej dokumentacii stavby.

- Svahy sa nesmu podkopévat. Ak vzniknt pochybnosti o stabilite svahu, vykonaju sa také opatrenia, ktoré
zabrania zosunutiu svahu.

- Pri nepriaznivych poveternostnych podmienkach, pri ktorych méze ddjst’ k
ohrozeniu stability svahu, sa nikto nesmie zdrZiavat na svahu ani pod nim.
Pri préci na svahoch so sklonom va¢sim ako 1: 1 a vy3ke vacSej ako 3 m sa
musia vykonat

- opatrenia proti skiznutiu 0sb alebo zosunutiu materialov.

- Pracovat su¢asne na viacerych stupfioch na svahu nad sebou je
pripustné, len ak su vytvorené bezpe¢né podmienky na zabezpeclenie 0sdb
vykonavajucich stavebné prace na nizsich stupfioch




Rutna doprava zemin

Hadzacky na docasné uskladnenie vykopanej zeminy musia byt pripevnené tak, aby neohrozovali
bezpecnost oséb vykonavajiucich stavebné prace a stabilitu paZenia alebo vykopu. Ak sa hadzacky
pripeviiuji na ¢asti pazenia, musi sa paZenie na to prispdsobit.

Na dopravu zeminy firikom alebo japonkou sa musi urobit dostato¢ne 3irokd a pevna dopravna
komunikdcia so sklonom najviac 1 : 5 bez prudkych prechodov a s nemykl'avym povrchom.

Pri dopravovani zasypov firikom do vykopu hlbokého viac ako 1,5 m sa musi na okraji vykopu zriadit

pevna zarazka s vySkou najmenej 0,15 m.



PRILOHA ¢&.5: PRACE SUVISIACE SO STAVEBNOU CINNOSTOU

VYHLASKA €. 147/2013 Zz. O BEZPECNOSTI PRACE A TECHNICKYCH ZARIADENI PRISTAVEBNYCH PRACACH

VYHLASKA 59/1982 KTOROU SA URCUJU ZAKLADNE POZIADAVKY NA ZAISTENIE
BEZPECNOSTI PRACE A TECHNICKYCH ZARIADENT

Man

ipuldcia s bremenom

Poziadavky na bezpeénost a ochranu zdravia pri praci pri ruénej manipulacii s bremenom ustanovuje osobitny

pred

pis.

Ru¢na manipuldcia s bremenom sa vykonava prednostne s pouZitim pracovnych prostriedkov, ktorymi st
sochory, lyziny, mostiky, vratky, navijaky a iné pracovné prostriedky. Tieto pracovné prostriedky musia byt
vhodne dimenzované a v bezpe¢nom stave, zakotvené proti skiznutiu alebo preklopeniu. LyZiny nesma mat
sklon viac ako 30° od vodorovnej roviny. Nosniky lyZin musia byt upevnené na dopravnom prostriedku
pomocou haku alebo iného upeviovacieho zariadenia.

Ak hmotnost bremena je vacsia, ako zodpoveda celkovému poctu osdéb pracovnej skupiny a nemozno zvysit
pocet &lenov tejto pracovnej skupiny, a pri bremenach nevhodnych rozmerov alebo tvarov musia sa pri
manipulovani s nimi pouZit mechaniza¢né prostriedky. Tieto prace vykonava pracovna skupina, ktora je na
tento spdsob prace uréena.

Ak manipuléciu s bremenom vykonava pracovna skupina, ktora nie je na tito pracu trvale urfeng,
manipuldciu riadi zodpovedna osoba.

Ak sa na pracovisku vykonava manipuldcia s bremenom, osoby vykondvajiice stavebné prace, ktoré sa
nepodiel'aji na manipulacii s bremenom, nesm sa zdrZiavat' v ohrozenom priestore.

Pri odoberani dielcov zo sklddky alebo dopravného prostriedku sa zostavajiice dielce musia zabezpecit proti
preklopeniu alebo zosunutiu.

Bremeno sa uviaZe po kontrole pouZitého dielca, oka, haku a iného prostriedku na zavesenie viazatom
bremien

Viazacie prostriedky a prostriedky na zavesenie sa musia v zime o¢istit od snehu a namrazy.

Zasypané, upevnené, primrznuté alebo prilepené bremena sa nesmii zdvihat' vytrhdvanim alebo odtrhavanim
zdvihacim zariadenim.

Pred zdvihom a d’alSou manipulaciou sa bremeno musf upevnit' a zabezpecit' tak, aby nemohlo djst k jeho
padu alebo padu jeho casti.

Bremeno sa nesmie uvizovat' alebo zavesovat na miestach, z ktorych by sa mohlo vy$myknut alebo kde by
sa mohli vzajomne po§kodit viazaci alebo zavesny prostriedok a bremeno.

Ostré hrany bremena, ktoré by mohli poskodit viazaci prostriedok, sa musia vhodnym spésobom chranit.
Bezprostredne pred zdvihom bremena sa musf preverit bezpe¢nost' zavesenia bremena jeho nadvihnutim a
skontrolovat’ spdsob zavesenia bremena a zavesnych prostriedkov. AZ po tejto kontrole méZe byt dany
pokyn na zdvihanie.

Nemo#no sa zdriavat pod dopravovanymi bremenami ani v ich blizkosti, ak osobitny predpis
neustanovuje inak.

Ak bezpe&nost 0sdb nie je zabezpedend, k bremenu sa moZno pribliZit' aZ po jeho ustaleni v mieste, kde bude
osadené alebo zloZené.

Pohyb bremena az do Grovne miesta, kde bude uloZené, mdZe usmertiovat len viaza¢ bremien, ktory bremeno
uviazal. Dal3i pokyn na pohyb bremena nad tirovei osadenia a pokyn na osadenie bremena méZe dat
len viaza¢ bremien. Doprava bremena polas jeho premiestiiovania z miesta uviazania na miesto
osadenia alebo uloZenia, ktorti nemoze sledovat’ viazat bremien, ktory bremeno uviazal, sa riadi spésobom
dorozumievania dohodnutym medzi viazatom bremien, Zeriavnikom a urcenou osobou montaznej skupiny,
ktora bude bremeno osadzovat alebo ukladat’.

Nemo¥no manipulovat s bremenom a usmerfiovat bremeno priamo rukami pocas prenasania na
zdvihacom zariadeni.

Spravnost osadenia alebo uloZenia bremena sa musf ihned’ skontrolovat.

Ak pri doprave bremena k miestu montaZze nemoZno dosiahnut jeho plynuly pohyb, bremeno sa musi viest
pomocnymilanami.

Pomocnymi lanami sa mdZu bremend viest len z bezpetného a pevného miesta. Lanad sa musia upevnit
spdsobom vyluéujicim ohrozenie osoby, ktord ich bude odopinat. Pomocné lano sa nesmie omotat alebo inak
upevnit' na ¢astiach tela osoby vykonévajlcej stavebné prace.

Pri zdvihani dielcov pomocou &apov sa zavesné land musia rozopriet rozperkou, aby pri zdvihu kazda cast
dielca volne presla medzi lanami zavesu. Cap musi byt stale vo vodorovnej polohe a zabezpeceny proti
vypadnutiu.

Na zavesené dielce sa nesmie vstupovat, ani sa nesmie na ne ukladat pracovné naradie a material.
Viazanie bremien sa vykonava podla slovenskych technickych noriem.



Lepenie krytiny na podlahu, stenu, strop a init konstrukciu

Pracovny postup alebo technologicky postup lepenia krytin z plastickych, gumovych, korkovych a inych
materialov urfeny zhotovitelom musi zohl'adiiovat ustanovenia osobitného predpisu.

Pred zacatim lepenia podlahoviny vietky osoby, ktorych Zivot a zdravie mézu byt ohrozené v objekte, kde
sa bude lepit podlahovina, musia byt' informované o zaat{ prac a o bezpeénom spravani sa podas tychto
prac.

Sucastou oboznamovania osoby vykonavajicej lepenie krytiny na podlahu, stenu, strop a ind
kon8trukciu si aj informacie o vlastnostiach pouZivanych lepidiel.

Lepenie v uzavretom priestore sa moZe vykonavat' len vtedy, ked st prijaté preventivne a ochranné
opatrenia, najmd ucinné vetranie, ktoré zarucujl, Ze sa neprekro¢i najvy33i pripustny expoziény limit
chemickych faktorov pri praci.

Pracovny priestor vratane prilahlého okolia sa musi pri pouZiti lepidiel, ktorych pary mézu vytvorit
vybusna atmosféru, vymedzit, zabezpetit, najmi zdbranami a hasiacim pristrojom, a ozna&it vystraznou
znackou podl'a osobitného predpisu.

Pracovny priestor uréeny zodpovednou osobou je podlazie, kde sa lepi, podlaZie pod nim a nad nim, ako aj
dalsie priestory, kde méZe dojst’ k vy$3ej koncentracii par horl'avych kvapalin alebo inych nebezpeénych
chemickych faktorov, ako je pripustné. Do uréeného pracovného priestoru nesmt vstupovat osoby, ktoré
tam neplnia pracovné tilohy.

Po cely ¢as lepenia a najmenej 24 hodin po skonéenf lepenia musi byt v pracovnom priestore odpojeny
elektricky prud, plyn a nesmie sa prerudovat vetranie a manipulovat' s otvorenym ohfiom, najma sa nesmie
fajcit, zvarat' alebo vykurovat palivovym zariadenim. Ak sa prace vykonavaju v pracovnom priestore bez
denného osvetlenia, mus{ sa pracovny priestor vybavit umelym osvetlenim zohl'adniujicim vplyv prostredia.
Zvysky horlavin a pouZitych materidlov sa musia uskladnit a likvidovat' vopred uréenym sposobom
podla pracovného postupu alebo technologického postupu, ktory obsahuje odporicania vyrobcu
uvedené v kartach bezpeténostnych udajov latok.

Podlaha zo syntetickych latok

MieSanie zmesi na podlahu zo syntetickych latok sa musi vykonavat mimo vlastného pracovného priestoru a
na vetranom mieste.

Podrobnosti o vymedzeni, oznadeni, vybaveni a zabezpeteni pracovného priestoru, jeho vetrani a osvetleni
uvedené v bode 2 platia aj pre mie$anie zmesi na podlahu zo syntetickych latok.

Praca s asfaltom, asfaltovymi zmesami a penetraénymi latkami

Pri praci s asfaltom, asfaltovymi zmesami a penetraénymi litkami (d‘alej len ,asfalt*) v uzavretych
priestoroch sa musi zabezpeéit ntitend vymena vzduchu a pracu musia vykonavat najmenej dve osoby
vykonavajtice stavebné préce.

Zo zasobnikov a cisterien alebo inych nadob na uskladnenie a zohrievanie asfaltu sa musi odstranit voda
pred zohrievanim asfaltu. Zasobniky, cisterny alebo iné nadoby na asfalt musia byt zabezpecené proti
prevrateniu,

Zohrievat asfalt otvorenym plamefiom sa méZe len v nadobach na to urgenych, ak sa v blizkosti osoby
zohrievajlicej asfalt nachddza mimo ohrozeného priestoru d'alfia osoba uréena zhotovitel'om, ktora je
schopnd poskytnit' pomoc alebo privolat’ pomoc. Asfalt sa nesmie zohrievat otvorenym plameniom priamo v
obaloch.

Tavné nadoby na zohrievanie asfaltu otvorenym plamefiom sa musia upravit tak, aby zohrievany asphalt
nemohol prist do styku s ohfiom.

Pri praci vo vy3ke sa asfalt mdZe zohrievat otvorenym plametiom len v zariadeniach na to upravenych, najmi
s krytym kiireniskom, ak je zariadenie vyhrievané horakmina plynné alebo kvapalné paliva. Zohrievat asfalt
potas jazdy je mozné len v dopravnych prostriedkoch alebo strojoch konstruovanych na tento tcel.
Preprava oséb vykonavajucich stavebné prace na zariadeniach na prepravu asfaltu je moznd len v
priestoroch na to uré¢enych.

Pri kontrole stavu bezpetnosti stroja na postrek asfaltu a obal'ovacich suprav sa zistuje bezpe¢nost
tavnej nadoby, tesnost’ spojov, priechodnost potrubia, tesnost’ a neporusenost hadic a rozvodov. Nadoby na
zohrievanie asfaltu a jeho dopravu musia mat’ priliehajtici kryt a méZu sa napliiat’ najviac do3/4 ich objemu,
ak vnavode nie je uréené inak.

Horlavy materidl musi byt vzdialeny od otvoreného ohiia najmenej 4 m. Kvapalné palivo sa musi
skladovat'v priestoroch na to uréenych.

Potas zohrievania asfaltu otvorenym plamefiom sa obsluhujiica osoba nesmie vzdialit od nadoby
urcenej na zohrievanie asfaltu.

Rufnéd zvisld doprava roztaveného asfaltu sa mése vykonavat' len pomocou kladky v asfaltérskych
nadobach do vysky 8 m. Pri preprave musi byt nadoba sledovana pocas celej drahy.



Vari¢ asfaltu musi byt umiestneny na rovnej ploche s vhodnym prijazdom v bezpecnej vzdialenosti od
objektova zariadeni.

Priestor, kde sa vykonava postrek horticim asfaltom a kde sa uklada asfalt, sa zabezped{ proti vstupu oséb
ktoré tam neplnia pracovné ulohy.

Pri vyprazdnovani prepravnika asfaltu musi byt zabezpetené, aby sa osoby nezdriavali v priestore
medzi prepravnikom a strojom na ukladanie asfaltu.

Vyprazdiiovanie prepravnikov asfaltu musi byt zabezpetené tak, aby nedoslo k zachyteniu okolitych
objektov a zariadeni nachddzajticich sa v priestoroch, kde sa vykondva postrek horticim asfaltom a kde sa
uklada asfalt.

Priestor, kde sa uklad4 asfalt, musi byt vyznaleny, ak sa stifasne v priestore vykonavaji iné prace a
pohybuji sa osoby.

’

Nahrievacie zariadenie na propan-butin

Pri manipulécii s flasami na propan-butan nesmie dochadzat' k ich narazom, prevrateniu a prehriatiu.
Ukladat’ flade na propan-butan do vodorovnej polohy a akokol'vek urychl'ovat’ vyprazdiiovanie propan-
butdnu sa nesmie.

Netesné alebo poskodené flage na propan-butan sa nesmi pouZivat. Netesné flage na propan-butan sa na
staveniskunesmu skladovat'.

Pri praci s nahrievacimi stipravami vo vyske, kde obsluhujtica osoba pri préci cliva, nesmie pracovat tymto
spbsobom vo vzdialenosti menej ako 1,5 m od nezabezpeteného okraja pracoviska. Vymedzenie tejto
vzdialenosti mus{ byt vykonané zabranou vysokou najmenej 1 m.

Maliarske prace a natieraéské prace

Pri vykonavani prav povrchov stavebnych konstrukcii a inych konstrukcii nitermi sa uri pracovny postup
s prihliadnutim na navod a spdsob ochrany osdéb vykonavajicich stavebné prace pred nebezpeénymi
chemickymi faktormi pracovného prostredia, ktorym su pri tejto préci vystavené,

Zvaranie

Pred zvaranim sa posidi, ¢i v priestore, v ktorom sa bude zvarat, ako aj v prilahlych priestoroch nepdjde o
pracu so zvy$enym nebezpecenstvom, pri ktorej méze déjst k pogkodeniu zdravia. Ak ide o pricu so
zvySenym nebezpelenstvom, vyda sa pisomny pokyn na vykonanie prace a vykonaji sa dopliiujtce
bezpeénostné opatrenia.

Pred zvaranim vo vyske elektrické vodite sa upevnia na pevné predmety, aby sa nemohli nihle zosundt a
spdsobit pad zvaraca.

Pri zvédrani vo vyske sa zvaratovi zabezpedi stabilni a bezpetna poloha. Osobny ochranny pracovny
prostriedok proti pAdu zvéaraéa sa zabezpeé proti prepéleniu.

Vedenie elektrickych voditov musi vylicit' priehyby, moZnost poskodenia v mieste pripevnenia alebo,
poSkodeniarozstrekom Zeravého kovu.

Elektrické vodite nesmd byt ovinuté okolo tela zvira¢a ani preloZené cez jeho rameno.

Zvaranie nesmie byt vykonavané nad sebou, ak pracoviska zvarania nie st oddelené pevnym stropom bez
otvorov. Zvaraci zdroj sa musi umiestnit’ a chranit tak, aby nebol ohrozeny padajiicim rozstrekom %eravého
kovu.

Pri zvérani elektrickym oblikom v mokrom prostredi sa zvéraci zdroj musi umiestnit na suchom mieste.
Nedopalky elektrdd pri zvarani elektrickym obltikom sa odkladaji do nehorl'avych nadob.

Pri zvarani elektrickym oblikom sa mus{ pouzit len bezpe¢na elektricka instalacia na privod elektrickej
energie.

Miesto zvarania musi byt chranené pred poveternostnymi vplyvmi. Zvarat elektrickym oblikom na
nechranenych pracoviskach za dazd'a, hustej hmly, sneZenia, mrazu alebo silného vetra sa nesmie.

Pri zvarani elektrickym oblikom osoby vykonévajtice stavebné price a pohybujtice sa v blizkosti zvaracov
musia byt oboznamené s rizikom z o%iarenia elektrickym oblikom a chranené pred jeho ti¢inkami, najma
zastenou, clonou alebo krytom.

Zvarat v uzavretych priestoroch bez dostato¢nej vymeny vzduchu sa nesmie. Pri zvaran{ v ochrannej
atmosfére plynu sa vymena vzduchu na pracovisku musi zabezpecit niitenym spdsobom.

Zvaranie upravuji slovenské technické normy.



PRILOHA ¢. 6: MONTAZNE PRACE ’
VYHLASKA C. 147/2013 Zz. O BEZPECNOSTI PRACE A TECHNICKYCH ZARIADENI PRISTAVEBNYCH

PRACACH

Priprava montaZnych prac
Na vykon montaZnych pric musi byt vypracovany technologicky postup, ktorého sicastou je postup montaze
montovanych stavebnych a technologickych konstrukeii obsahujuci
- ¢asovinadvaznost montaznychzaberov,
- podmienky pouZitia strojova zariadeni vratane ich pohybu,
- urfeny pristup os6b vykonavajicich stavebné prace k stykovym uzlom vratane spdsobuzabezpeteniaich
ochrany,
- spbsob kolektivneho zabezpetenia proti padu a podl'a potreby osobné ochranné pracovné prostriedky
proti padu,
- spbsob zabezpetenia dotknutych pracovisk,
- sposob osadzovaniadielcov.
Na opakované montaZne prace mozno spracovat typové technologické postupy.
Pri spractvan{ technologického postupu montaze sa musi uréit nadviznost jednotlivych montaznych prac tak,
aby sa v réznych vyskovych trovniach a poschodiach vyuzilo trvalé zastropenie ako vychodiskova trovei pre
nadvazujliice montazne prace.
Pred zatatim montaznych prac sa vyZzaduje, aby zodpovedna osoba montaznych prac bola obozndmena s
technologickym postupom tychto préc.

MontaZne pracovisko
Monta? mozno vykonat z trvalych alebo do¢asnych kondtrukeii, dielcov a prvkov dostatoéne unosnych, stabilnych
a zabezpetenych proti posunutiu.

Dielce na montaz
Pri preberani dielcov sa vykondva vizualna kontrola dielcov; poskodeny alebo opraveny dielec sa pouZije
podl'a rozhodnutia zodpovednej osoby.

Montazne a bezpeénostné pripravky a zariadeniaa viazacie prostriedky

Pri montazi sa musia pouZit predpisané montazne a bezpetnostné pripravky a zariadenia.

- Montéa¥ne a bezpeénostné pripravky a zariadenia a viazacie prostriedky sa musia pred pouZitim a polas neho
kontrolovat, po pouZiti podla potreby olistit, konzervovat a riadne uloZit. PoSkodené montazne a
bezpeénostné pripravky a zariadenia a viazacie prostriedky sa nesmu pouZivat.

- Monta¥ne a bezpetnostné pripravky a zariadenia sli¥iace na zaistenie bezpelnosti montdZe, najma
bezpetnosti 0séb vykonavajlicich stavebné prace pri monta%i vo vyike, treba upeviiovat k dielcom eSte na
vychodiskovej trovni pred ich zdvihom, ak to nevylutuje technologicky postup montaze.

- Na zdvihanie dielcov sa musia pou%it viazacie prostriedky s finosnostou, ktora zodpoveda prenasanému
dielcu.

- Na viazanie sa pouziji také viazacie prostriedky, ktoré zabezpetlia zavesenie dielcov podla vyrobnej
dokumentacie.

- Spbsob upevnenia, miesto upevnenia a zoradenie viazacich prostriedkov sa musia urcit tak, aby
umoziovali bezpeéné upevnenie a uvolnenie viazacich prostriedkov.

Manipulécia s bremenami
- Pri odoberani dielcov zo skladky alebo dopravného prostriedku sa zostavajiice dielce musia zabezpetit proti
preklopeniu alebo zosunutiu.
- Bremeno sa uviaZe po kontrole pouzitého dielca, oka, hdku a iného prostriedku na zavesenie viazatom
bremien.
- Viazacie prostriedky a prostriedky na zavesenie sa musia v zime otistit od snehua namrazy.
- Zasypané, upevnené, primrznuté alebo prilepené bremena sa nesmu zdvihat vytrhavanim alebo odtrhavanim
zdvihacim zariadenim.
- Pred zdvihom a d’aléou manipulaciou sa bremeno musi upevnit a zabezpetit tak, aby nemohlo dojst k jeho
padu alebo padu jeho casti.
- Bremeno sa nesmie uvizovat alebo zavesovat na miestach, z ktorych by sa mohlo vy$myknit alebo kde by sa
mohli vzajomne pogkodit viazaci alebo zavesny prostriedok a bremeno.
- Ostré hrany bremena, ktoré by mohli poskodit' viazaci prostriedok, sa musia vhodnym spésobom chranit.



Bezprostredne pred zdvihom bremena sa musi preverit' bezpe¢nost’ zavesenia bremena jeho nadvihnutim a
skontrolovat spésob zavesenia bremena a zavesnych prostriedkov. A3 po tejto kontrole méze byt dany pokyn
na zdvihanie.

Nemozno sa zdr¥iavat pod dopravovanymi bremenami ani v ich blizkosti, ak osobitny predpis neustanovuje
inak. Ak bezpe¢nost 0sob nie je zabezpetena, k bremenu sa mozno pribliZit aZ po jeho ustaleni v mieste, kde
bude osadené alebo zlozené.

Pohyb bremena a# do tirovne miesta, kde bude uloZené, mé%e usmertiovat len viazaé bremien, ktory bremeno
uviazal.

Dalsi pokyn na pohyb bremena nad trove osadenia a pokyn na osadenie bremena mé%e dat len viazaé
bremien.

Doprava bremena pocas jeho premiestfiovania z miesta uviazania na miesto osadenia alebo uloZenia, ktorq
nemdze sledovat' viaza¢ bremien, ktory bremeno uviazal, sa riadi spdsobom dorozumievania dohodnutym
medzi viazatom bremien, Zeriavnikom a uréenou osobou montdZnej skupiny, ktord bude bremeno
osadzovat alebo ukladat.

NemoZno manipulovat’ s bremenom a usmertiovat’ bremeno priamo rukami pocas prenasania na zdvihacom
zariadeni.

Spravnost osadenia alebo uloZenia bremena sa musi ihned' skontrolovat.

Ak pri doprave bremena k miestu montaze nemozno dosiahnut' jeho plynuly pohyb, bremeno sa musi viest’
pomocnymilanami.

Pomocnymi lanami sa méZu bremeni viest' len z bezpeéného a pevného miesta. Lani sa musia upevnit’
spdsobom vyluéujticim ohrozenie osoby, ktora ich bude odopinat. Pomocné lano sa nesmie omotat alebo inak
upevnit na Castiach tela osoby vykondvajlicej stavebné prace.

Pri zdvihani dielcov pomocou ¢apov sa zavesné land musia rozopriet' rozperkou, aby pri zdvihu kazda ast
dielca volne presla medzi lanami zavesu. Cap mus{ byt stile vo vodorovnej polohe a zabezpedeny proti
vypadnutiu.

Na zavesené dielce sa nesmie vstupovat, ani sa nesmie na ne ukladat pracovné naradie a material.
Viazanie bremien sa vykonava podla slovenskych technickych noriem.

Osadzovanie dielcov

Pofas montaZnych préc sa na konstrukcii musi priebeZne vykonavat vystuZenie, vzopretie, kotvenie a iné
zabezpetenie stability osadzovaného dielca a kon&trukcie. Sutasne sa musia priebeZne montovat trvalé asti
konstrukcie, najma plosiny a zabradlia.

Pri osadzovani a po uloZeni stropnych alebo stre$nych plosnych dielcov sa musi zabezpetit dostatoéna
Unosnost’ miesta prace vzhladom na predpokladany spdsob montaZe. Na tieto dielce mo¥no vstupovat/
bez osobitného zabezpetenia len vtedy, ked' st jednotlivé dielce zabezpecené proti prelomeniu.

Na ploche vytvorenej plognymi dielcami nesmie dojst’ k takému stistredeniu osdb vykonavajiicich stavebné
prace a materialu na jednom dielci, pri ktorom by sa prekrotilo jeho dovolené zataZenie.

Zabezpelenie o0sdb vykonavajucich stavebné prace s ohladom na navrhovany druh plosnych dielcov sa
urtuje na zaklade statickych vypottov v projektovej dokumentacii.

Otvory v stropoch vritane montiinych otvorov sa musia zabezpelit' sifasne s monti¥ou, najma
poklopom pozadovanej inosnosti alebo zibradlim vysokym najmenej 1 m tak, aby nedoglo k ohrozeniu os6b
padom.

Manipuldcia s dielcom sa vykonava z bezpetnej vzdialenosti. A7 po ustaleni dielca nad miestom
montaZe sa moZno k nemu pribli%it a osadit ho z bezpecnej plosiny alebo podlahy a zabezpecit proti
vychyleniu. Dielec moZno odopnut alebo odviazat zo zavesu zdvihacieho prostriedku aZ po tomto
zabezpeceni.

Zvislé dielce sa musia po osadeni bezpetne zaistit, najma skrutkami, montaznymi stolicami, vzperami alebo
zaklinovanim v zakladnej pitke. Viazacie prostriedky sa zo zvislych dielcov musia uvolnit z pracovnej
plosiny, montazneho ko$a, dialkovym odopinanim zo zeme alebo z iného bezpetného miesta. Tieto
podrobnosti platia aj pri osadzovani prvych vodorovnych dielcov montovaného podlazia.

Po zabezpeceni a uvolneni dielcov z viazacich prostriedkov sa pokratuje v ich kone&nom upevneni,
najma zvaranim, zabeténovanim alebo skrutkovym spojom. N asledujici dielec sa méze osadit a7 vtedy, ked je
predchdadzajici dielec bezpeéne uloZeny a upevneny podla technologického postupu montaze.

MontaZzne pripravky na do¢asné zabezpeéenie dielcov sa nesmi odstrafiovat pred kone¢nym upevnenim a
zabezpecenim priestorovej tuhosti montovanej konétrukcie.



pri dielcoch zavesenych na zdvihacich zariadeniach moZno vykonat montazny zvar elektrickym oblikom, ak je
vylu¢ena moZnost poSkodenia zdravia osdb vykonavajicich stavebné prace a osdb obsluhujucich zdvihacie
zariadenia.

7Zmonolitiiovanie uzlov a styénych Skar je mo¥né aZ po zisteni spravnosti osadenia dielcov, po prebrati
zvaranych spojov a splneni daldich poziadaviek uvedenych v zhotovitel'skej dokumentécii. Zalievanie stykov a
&kar sa vykondva sposobom, ktory je uvedeny v technologickom postupe montaze.

Dielce, ktoré moZu byt po osadeni do konitrukcie rozkmitané vetrom, sa musia okamZite vystuzit
nadvazujucimi dielcami tak, aby konétrukeia tvorila tuhy celok.

Pri zdvihani, stavani a ukladani jednotlivych vysokych konstrukcii alebo ich Zasti, najma priehradovych
kon&trukcii alebo stoZiarov, sa musi priestor ohrozeny padom zdvihacieho prostriedku alebo konstrukcie
zabezpedit.

Ak hrozi nebezpeéenstvo, ze pri montaZi konstrukcie nebude mo#né dodrzat predpisané bezpecné
vzdialenosti od elektrickych vedeni, podmienky montiZe sa vopred dohodnu s prislusnym
prevadzkovatel'om elektrického vedenia.

Ocel'ové konétrukcie sa musia na zatiatku montaZze uzemnit',

Ak je na ocel'ovii kon3trukciu pripevnené kablové vedenie nizkeho napétia, konstrukcia sa musivodivo
spojit s ochrannou sistavou prisludnej rozvodnej siete.

Pri blokovej montéZi sa bloky ocelovej konétrukcie musia zostavovat z jednotlivych prvkov na tuhych a
nepoddajnych podperach tak, aby bol dodrzany tvar, statické posobenie, pripadne nadvysenie predpisané v
zhotovitel'skej dokumentécii, pricom sa nesmt prekroit povolené medzné odchylky.

Pri montaznych pracach vo vyske a nad volnou hibkou sa montd? a pohyb osdb vykonavajtcich
stavebné prace po kon3trukcii nesmie vykonavat bez zabezpeceniaproti padu.



PRILOHA.7: PRACEVO VYSKACH A NAD VOLNOU HLBKOU

VYHLASKA €. 147/2013 MINISTERSTVA PRACE, SOCIALNYCH VECI A RODINY SLOVENSKE]
REPUBLIKY,KTOROU SA U STANOVUJU PODROBNOSTI NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY

SPOSOBILOSTI NA VYKON NIEKTORYCH PRACOVNYCH CINNOSTI
Za pracu vo vyske a nad vol'nou hibkou sa povazuje praca a pohyb pracovnika, pri ktorom je ohrozeny

padom z vysky, do hibky, prepadnutim alebo zosunutim. Pri tejto Cinnosti sa musf pracovnik
chranit’ proti padu.

1. Zabezpetenie proti padu

1.1. Pri praci vo vyske a nad volnou hibkou sa na vietkych pracoviskich a komunikéci4ch osoba
vykonévajiica stavebné prace zabezpetuje proti padu podla tejto prilohy v stilade s § 5 ods. 2 pism. d)
zakona kolektivnym zabezpetenimalebo osobnym ochrannym pracovnym prostriedkom proti padu

a) od vysky 1,5 m,

b) do vol'nej hibky, kde hrozi utopenie, zapadnutie v jamach a nadr¥iach s vodou, vapnom, maltou,
zasypanie materidlom alebo iné nebezpelenstvo po$kodenia zdravia.

1.2. Na plochéch so sklonom viac ako 10° musi byt' kolektivne zabezpeéenie proti padu umiestnené aj
pozdiz hrany padu v smere sklonu.

1.3 Zabezpetenie proti padu od vysky 1,5 m sa nevyzaduje, ak pracovisko alebo komunikicia je
vymedzend zdbranou umiestnenou vo vzdialenosti najmenej 1,5 m od hrany padu.

2.Kolektivne zabezpeéenie

2.1. Kolektivne zabezpeéenie, ktorym st ochranné a zachytné konstrukeie, napriklad zabradlie,
ochranné ohradenie, leenie, poklop, zachytné ohradenie, zachytné leSenie alebo zachytna siet, musi
byt dostatoéne pevné a odolné proti vonkaj$im silam a nepriaznivym vplyvom a upevnené tak, aby
bezpetne unieslo predpokladané namahanie. Jeho tinosnost sa musi preukazat’ statickym vypoé&tom
alebo inym spdsobom.

2.2. Navrhovanie, kon$trukéné vyhotovenie, montas, demonta?, pouZivanie a tdriba ochrannych a
zachytnych konstrukcif sa vykonava podla slovenskych technickych noriem.

3. Kon3trukcie na zvy$ovanie pracoviska

3.1 Pri postupe prac do vy$ky sa miesto prace a urovei pracovnej podlahy musia zvy$ovat tak, aby
osoby vykonavajiice stavebné prace mohli pracovat’ bezpecne v obvyklej pracovnej vyske a vzdjomne sa
neohrozovali. Obvykla pracovna vyska pri taZkej praci, ktorou je najmi murovanie z tehal a tvarnic,
manipulacia s bremenom alebo tazkym néaradim, je praca do vysky 1,5 m nad troviiou pracovnej
podlahy a pri ostatnych pracach, ktorymi s najma natieranie, omietanie, obkladanie, pripeviiovanie a
spajanie l'ahkych predmetov, je praca do vy3Kky 2 m nad troviiou pracovnej podlahy.

3.2. Rebrik sa nesmie pouZivat ako podperny alebo nosny prvok pracovnej podlahy s vynimkou
leSendrskeho rebrika, ktory je konstrukénou stidastou leSenia.

3.3. Na zvySovanie pracoviska a na zvisli komunikéciu sa nesmu pouZivat labilné predmety a predmety
urcené na iné pouzitie, napriklad vedra, sudy, debny, radiatory a bezpetnostné siete.

3.4. VySka zdbradlia, ktorou je vzdialenost’ hornej plochy drzadla pre ruky (madla) od podlahy, musi byt
najmenej 1 m, vyska zaraZky na podlahe musi byt najmenej 0,15 m a vol'na medzera medzi tycami
zabradlia alebo medzi ty¢ou a zarazkou na podlahe musi byt najviac 0,47 m.

3.5. Podchodna svetld vyska podlazia lefenia musi byt najmenej 1,8 m. Pre prizemnii ¢ast’ ledenia s
podchodom pre chodcov musi byt podchodnd svetla vyika najmenej 2,1 m. Pre prizemnu fast’ le§enia s
podjazdom musi byt podjazdn4 svetla vyska najmenej 4,2 m.

3.6. Volna medzera medzi vnitornym nechranenym okrajom pracovnej podlahy a pril'ahlym licom
objektu nesmie byt vaésia ako 0,25 m: ak je z akychkol'vek dévodov nutné vacsia medzera, musi byt
vnutorny okraj pracovnej podlahy zabezpeleny proti padu oséb ochrannym zdbradlim vysokym
najmenej 1 m alebo inym zabezpeéenim proti padu.

3.7. Konstrukéné sudasti le$enia musia byt zaistené proti posunutiu alebo pootoeniu. Ukladaju sa tak,
aby pracovna podlaha le$enia bola ¢o najtesnejsia.

3.8. VoI'né okraje pracovnych podlih legeni, pri ktorych je osoba vykonavajiica stavebné prace ohrozena
padom z vysky viac ako 1,5 m, sa musia zabezpecit' zabradlim so zaraZkou na podlahe, pripadne inou
ochrannou alebo zachytnou konstrukciou na ochranu oséb proti padu.

3.9. Ak je pracovna podlaha leenia nad prilahlym okolim vyssie ako 2 m, musi byt dvojtytové alebo
jednotycové zabradlie doplnené ochrannou sietou.



3.10. Vystupy na jednotlivé podlazia leenia nesmu byt umiestnené nad sebou, a to ani priebezné cez
dve podlaZia alebo cez viac podlazi. Otvor v podlahe ledenia umoZfujlci vystup alebo zostup po rebriku
mus{ mat dizku najmenej 0,6 m a $irku najmenej 0,5 m.

3.11. Le$enie musi mat zabezpecend priestorovi tuhost a stabilitu, najma jeho vystuZenim, kotvenim a
vzopretim.

4.0dovzdanie a prevzatie leSenia

4.1. Ledenie alebo jeho ast sa moZze odovzdat na pouZivanie len po jeho iplnom dokonteni a vybaveni.
Ak leéenie alebo jeho ¢ast’ nie je tplne dokonéena, musi sa zabranit vstupu na nedokontené ledenie alebo
na nedokonéeni ¢ast leSenia.

4.2. 0 odovzdani a prevzati leSenia alebo jeho ¢asti na pouZivanie sa vyhotovi osobou na montaz a
demonta? le$enia (leSendr) zaznam o odovzdani a prevzati podla druhu leSenia, ktory obsahuje
oznalenie odovzdavajuceho a preberajiceho, identifikiciu odovzdavaného ledenia, podpisy
odovzdavajiceja preberajicej zodpovednej osoby a datum.

43. Zaznam o odovzdani a prevzati leSenia alebo jeho ¢asti na pouZivanie sa nevyzaduje pri
normalizovanych alebo typizovanych leSeniachs vy$kou pracovnej podlahy do 1,5m.

5. Osobné ochranné pracovné prostriedKy
51. Osobné ochranné pracovné prostriedky proti padu sa podla ucelu a sposobu pouZitia pri
stavebnych pracach rozdel'uji na pracovné polohovacie systémy a systémy zachytenia padu, ktorymi
st najmé
a) systémy na zachytavanie padu, samonavfjacie zachytné zariadenia, zachytné zariadenia vedeného
typu na tuhom alebo pruZznom kotviacom vedeni,
b) systémy na zabezpelenie pracovne] polohy, sedacie vystroje,
c) spojovacielanj,
d) tlmi¢e padu,
e) zlatiovacie zariadenia,
f) nosné popruhy,
g) konektory.
5.2. Osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu sa periodicky kontroluje a skiifa najmenej raz za
12 mesiacov. Skiiéka osobného ochranného pracovného prostriedku proti padu sa musi vykonat aj po
ka?dej mimoriadnej udalosti, najma po zachyteni padu osoby vykonavajicej stavebné prace a po
extrémnom namahani v podmienkach, ktoré zhor$uji jeho bezpecny stav.
5.3. Osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu sa moZze pouzit len po kontrole jeho
kompletnosti, schopnosti prevadzky a bezchybného stavu osobou, ktora ho pouZije.
5.4. Miesta ukotvenia osobného ochranného pracovného prostriedku proti padu sa uréuju pred jeho
pouzitim tak, aby umoziiovali jeho bezpeéné upevnenie a zaistenie po cely ¢as Einnosti osoby
vykonavajlicej stavebné prace. Pri prci s pristupom po lanach s pouZitim rychlorezného naradia, najma
pily alebo uhlovej brisky, alebo otvoreného plameia alebo vysokotlakového pieskovacieho zariadenia
musi byt bezpeénostné lano upevnené na osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu tak, aby sa
pri praci bezpec¢nostné lano neposkodilo.
5.5. Dizka padu, ak vyrobca neurcil inak, mdZe byt pri pouZiti bezpetnostného postroja bez tlmida
padovej energie najviac 1,5 m a s timicom padovej energie najviac 4 m, pri¢om bezpetna vyska
zachytenia padajticej osoby je najmenej 1 m od trovne mo?ného dopadu. Bezpetnostny pas sa nesmie
pouzit na zachytenie vol'ného padu osoby.
5.6. Osoba vykondvajiica stavebné prace vo vyske a nad volnou hibkou si méze zaistit osobny ochranny
pracovny prostriedok proti padu na iné miesto ur¢eného ukotvenia, len ak je stale zaistena proti padu,
najma druhym lanom. Pracovnélano a bezpeénostné lano musia byt farebne odlisené.
5.7. Vhodny osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu a miesto jeho ukotvenia uréuje zhotovitel
v technologickom postupe. Miesto ukotvenia musi odolat’ v smere padu statickej sile najmenej 15 kN.
5.8. Na zabezpetenie osoby vykonavajice]j stavebné prace vo vyske a nad vol'nou hibkou proti padu pri
vystupe alebo zostupe sa nesmu pouZivat’ lanové slucky, uzly alebo tivazky na lanach; to neplati, ak sa
pouzije $pecidlna horolezecka alebo speleologicka technika alebo technika priemyselného lezenia a
pomdcky, pripravky a prostriedky vyrobené a pouzivané na tento tcel.

Kolektivne zabezpetenie je potrebné vidy preferovat pred osobnym!!!!

6. Zabezpetenie proti padu predmetov a materialu
6.1. Materidl, naradie a pombcky sa musia uloZit alebo skladovat’ vo vyskach tak, aby po cely (as

ulozenia alebo skladovania boli zabezpecené proti padu, skiznutiu alebo zhodeniu potas prace a po jej
ukonceni, a to aj vetrom.



6.2. Pracovné naradie sa nesmie zavesit na Casti odevu, ak nie je na to upraveny alebo ak osoba
vykonavajiica stavebné prace nepouZije vhodny vystroj, najma pas s Gpinkami.

6.3. Kon3trukcia na prace vo vyske a nad volnou hibkou sa nesmie pretaZzovat. Hmotnost' materialu,
zariadenia, pomdcok, niradia a oséb nesmie presahovat’ nahodné zataenie kondtrukcie urcené
technickou normou.

7.Zabezpecenie miesta pod pracami vo vy$ke a nad vol'nou hibkou a jeho okolia

7.1. Priestory, nad ktorymi sa pracuje, musia sa zabezpetit tak, aby nedoslo k ohrozeniu oséb
vykonévajiicich stavebné prace a inych osdb.

7.2.Ohrozeny priestor sa

zabezpedi

a) vyli¢enim prevadzky,

b) pouZitim ochrannej kon3trukcie, zachytnej konstrukcie alebo leSenia vybaveného zachytnymi sietami,
ktoré vymedzuju ohrozeny priestor a zachytdvaji pripadny pad,

¢) ohradenim dvojty¢ovym zabradlim s vy3kou najmenej 1 m s tytami upevnenymina nosnych stipoch s
dostato¢nou stabilitou; na kratkodobé prace s jednoduchym naradim a pracovnymi poméckami, ak
nepresiahnu pracovny rozsah jednej pracovnej zmeny, stai vymedzit' ohrozeny priestor jednoty¢ovym
zabradlim, pripadne lanom upevnenym vo vyske 1 m, alebo

d) stradZenim priestoru pofas ohrozenia osobou uréenou

zhotovitel'om.

7.3. Ochranné pasmo, ktorym je ohrozeny priestor vymedzeny ohradenim, musi mat' &irku od okraja
pracoviska alebo pracovnej podlahy najmenej

a) 1,5 m pri préci vo vy$keod 3m do 10 m vratane,

b) 2 m pri praci vo vy$ke nad 10 m do 20 m vratane,

¢) 2,5 m pri praci vo vy$ke nad 20 m do 30 m vratane,

d) 1/10 vysky objektu pri praci vo vyske nad 30 m.

7.4. Pri praci na plochéch so sklonom viac ako 25° sa zvatsuje kazdé ochranné pasmo o 0,5 m. §irka
ochranného pasma sa uréuje od pdty kolmice, ktord prechadza vonkaj$ou hranou vol'ného okraja
miesta prace vo vyske a nad volnou

hibkou.

7.5. V. mieste dopravy materialu do vysky pomocou ruénej kladky alebo kladkostroja sa ochranné
pasmo rozsiruje o 1 m na vSetky strany od pédorysného profilu dopravovaného bremena.

7.6. Pri objektoch, ktorych pomer vySky k najvaéiemu pédorysnému rozmeru je viac ako 10 : 1, najmi
pri veZiach, tovarenskych kominoch, televiznych a rozhlasovych vysieladoch, vodojemoch,
meteorologickych stoZiaroch, sa ochranné pasmo vymedzuje po celom obvode objektu podl'a bodu 7.3.
7.7. Ak sa komunikécia pre chodcov z dévodu prac vo vyske zuZuje alebo je preloena ku komunikécii
pre vozidla, pripadne do nej, musi sa oddelit od prejazdného profilu komunikacie pre vozidla
dvojty¢ovym zdbradlim vysokym najmenej 1 m a zabezpetit proti odstreku vody alebo blata od
dopravnych prostriedkov zastenou alebo debnenim. Vyskové nerovnosti medzi komunikiciou pre
vozidla a komunikaciou pre chodcov sa musia vyrovnat'.

8. Prace nad sebou

8.1. Préce nad sebou sa mézu vykonavat len vynimo¢ne, ak ich nemozno vykonat inak. Technologicky
postup musf obsahovat’ spésob zaistenia bezpeénosti 0s6b vykondvajlicich stavebné prace na nizgich
pracovnych drovniach.

8.2. Pod miestom vytahovania, zdvihania a spustania materidlu sa musi zabezpe¢it dostatoény vol'ny
priestor na manipuldciu s materidlom. Poéas tychto prac sa do ohrozeného priestoru musi zamedzit
pristup osobam.

9.Zhadzovanie predmetov, materiilu a odpadu

9.1. Zhadzovat predmety, materil a odpad z vyiky mo#no, len ak

a) je na miesto dopadu zamedzeny pristup osobam, najma ohradenim, vyli¢enim prevadzky alebo
straZenim, a jeho okolie je chranené proti odrazu alebo rozstreku zhodeného - X -
predmetu alebo materialuy, *“%“ ’
b) sa material zhadzuje na miesto dopadu uzavretym zariadenim. t..‘
9.2. Nesmu sa zhadzovat' predmety, material a odpad, pri ktorych nemozno bezpeéne | NE 1
predpokladat’ miesto dopadu alebo ktoré by mohli strhnit osobu vykonavajicu

stavebné prace z vy3ky a do volnej hibky.




9.3. Ak pri zhadzovani predmetov, materialu a odpadu vznika pradnost, hluk alebo iny neziaduci uinok,
vykonaju sa ochranné opatrenia.

10. Prerusenie prac vo vy$ke a nad vol'nou hibkou

Prica vo vy$ke a nad vol'nou hibkou v priestoroch nechranenych proti povetern ostnym vplyvom sa musi
prerusit pri

a) burke, silnom dazdi, sneZeni, tvoreni namrazy,

b) vetre s rychlostou od 8 ms-1 (5. Bf stupefi), ak ide o prace vykonavané na zavesenych
konétrukciach, na rebrikoch, ak s chodidla vo vyske viac ako 5 m a pri pouiti osobného ochranného
pracovného prostriedku proti padu,

c) vetre s rychlostouod 10,8 m.s"1 (6.a vy$si Bf stupefi),

d) viditelnosti menej ako30m,

e) teplote prostredia menej ako -10 °( alebo viac ako + 43 °C.

11. Osobné ochranné pracovné prostriedky

Osobné ochranné pracovné prostriedky proti padu sa podla Ggelu a spdsobu pouZitia pri stavebnych
pracach rozdel'uji na pracovné polohovacie systémy a systémy zachytenia padu. Pracovné polohovacie
systémy s tvorené najmenej miestom ukotvenia, spojovacimi prostriedkami a bezpe¢nostnym pasom.
Systémy zachytenia padu su tvorené najmenej miestom ukotvenia, spojovacimi prostriedkami,
zariadenim na timenie padu a celotelovym bezpe¢nostnym postrojom.

Osobny ochranny pracovny prostriedok proti padu a miesto jeho ukotvenia urCuje zhotovitel' v
technologickom postupe. Miesto ukotvenia musi odolat’ silim pdsobiacim pri pade. Staticka sila v smere
padu, ktorej ma odolat’ miesto ukotvenia, je najmenej 15 kN, ak na zdklade statického vypoctu
vykonaného v ramci postidenia rizika nebola urcen4 niz$ia hodnota tejto sily. Sucastou technologického
postupu musi byt urcenie sposobu evakuacie osoby po zachyteni padu z vysky alebo do hibky a
prostriedkov potrebnych na jej evakuaciu. V blizkosti pracoviska, kde sa vykonavaja prace vo vyske a nad
volnou hibkou, musia byt k dispozicii prostriedky na evakudciu osoby zachytenej po pade z vysky alebo
do hlbky.



PRILOHA & 8: PRACE SO ZDVIHACIM ZARIADENIM
SPOLOCNE USTANOVENIA

Na stavbe budd pracovat Zeriavy, ktoré budu zdvihat material, skladat’ a nakladat. Pri tychto pracach sa
musia pracovnici riadit’ vyhlagkou SUBP &. 59/1982 Zb. najma § 215, 220, 222, 224, 225- prostriedky na
viazanie, zavesenie a uchopenie bremien a vyhlaskou MPSVaR SR & 508/2009 Z .z. na zaistenje
bezpetnostia ochrany zdravia pri praci a bezpe&nosti technickych zariadent.

Do prevadzky mézu byt uvadzané len Zeriavy (stabilné alebo mobilné), mostové, ktorych bezpeénost
bola preukazatel'ne overena.

Pre prevadzku Zeriavu na stavenisku, pracovisku musi byt spracovany prevadzkovy rezim pouZivania a
manipulovania s bremenami.

Zdvihacie zariadenie musi byt vybavené i¢innou a spolahlivou brzdou.

Na zdvihacom zariadeni musi byt oznafena jeho nosnost. Na Zeriavoch s nosnostou menitelnou v
zavislosti od vyloZenia musi byt uvedena najmensie a najvidsianosnost's prisludnym vyloZenim.

Zdvihacie zariadenie s ruénym pohonom musi byt vybavené zastavovacim kolikom proti spatnému
chodu pri zdvihani a samo¢innou brzdoy pri spustani. Pri zdvihacich zariadenia s motorickym pohonom
musia byt brzdy motorického pohonu upravené tak, aby sa pri zastaveni chodu motora sifasne
automaticky zabrzdili.

Na zdvihacich zariadeniach riadenych z ko3a alebo z kabiny musi byt in%talované signalizatné
zariadenie oviiddané obsluhujicim pracovnikom.

Do ohradeného a platnymi piktogramami (tabul'kami) vyznageného pracovného priestoru zdvihacich
zariadeni mus{ byt vstup nepovolanym osobdm zakazany a takisto aj vjazd dopravnym prostriedkom,
ktorych ¢innost’ nestvisi s vykonavanymi manipulaciami.

Bremend, ktorych hmotnost nie je znama, musia byt oznaéené.

Bremend sa nesmi dopravovat’ nad pracovnikmialebo v ich nebezpeénej blizkosti.

BEZPECNOSTNE POZIADAVKY PRE UZIVATELA ZERIAVU

Pred zaliatkom prevadzky zdvihacieho zariadenia je povinny Zeriavnik vykonat' nasledovné
tkony, ktorymi sa presved¢i o tom, ¢ je zariadenie schopné bezpetnej prevadzky:

- najskér sa presveddi, ¢o je zapisané v ,Denniku zdvihacieho zariadenia® (alebo v inom
obdobnom doklade) z minulej zmeny, zapise datum a hodinu nastupu a podpise sa, skontroluje, ¢
nie st v Zeriavovej drahe, v prejazdnom profile alebo v dosahu zdvihacieho zariadenia
neopravnené osoby alebo vol'ne le#iace neZiaduce predmety,

- pri vypnutych spinacoch (Zeriavovy) a ovladacich pristrojov vo vypnutej polohe skontroluje, ¢i
nie si v kabine (kosi) horlaviny a predmety, ktoré sem nepatria a & nebezpeéné zariadenia
nevykazuju viditel'né chyby,

- skontroluje, & strojné a elektrické zariadenia nevykazujt viditel'né chyby ako napr. Vytekajuci

- olej z prevodoviek, uvolnené alebo vypadnuté skrutky a matice a iné spojovacie stciastky,
uvolnené alebo spadnuté zivazia bfzd alebo prasknuté pruZiny, viditelné poskodenia l4n a
uchytenia ich koncov, nespravne uloené lana v drazkovych bubnoch a kladiek, chybajtice alebo
rozbité izolatory trolejovych vedent, poskodené pohyblivé napajacie vedenia alebo kotviace
zariadenia trolejového vedenia.

Pri vonkajsich zeriavoch sa musia v zimnom obdobi uvol'nit' zamrznuté Eel'uste bfzd, pretoze je
nebezpecenstvo odtrhnutia ich obloZenia a va#ne oh rozenie bezpe¢nosti prevadzky.

PREVADZKA ZDVIHACICH ZARIADENI

Zdvihacie zariadenie s bremenom mo#no uviest' do prevadzky len na pokyn viazala. Bez pokynov
viazata moZe Zeriavnik manipulovat so zataZenym Zeriavom len v pripade nebezpecenstva.

Cudzie Zeriavy, zdvihacie zariadenia, montdzne plodiny, vytahy, atd. nesmia byt pouZité bez
suhlasu vedenia stavby zhotovitel'a.



7ZDVIHANIE BREMIEN

Pri zdvihani alebo spustani bremien je potrebné ovladat Zeriav tak, aby zrychlenie alebo spomalenie
pohybu bremena bolo rovnomerné. Pri nedodrzani tejto zasady dochadza k rozhtpaniu bremena k
nadmernym dynamickym Gcinkom na konitrukciu, land a mechanizmy. Pri spravnom zdvihani bremena
treba pomaly napniit viazacie a zdvihové lana a s najnizsim rychlostnym stupfiom padvihnut bremeno. Ak
je bremeno uviazané podla predpisov, pokratuje sa v zdvihani plynulym zvySovanim rychlosti (vy8Simi
rychlostnymi stupfiami).

ZAKAZANE MANIPULACIE
Pri obsluhe zdvihacich zariadenia preprave bremien je zakizané najma:

- porusovat zakazy uvedené na vystraznych tabulkach,

- pouZivat na vystup, prestup alebo zostup zo zdvihacieho zariadenia cesty, ktoré nie sd na tento Gcel
uréené alebo vystupovat na zdvihacie zariadenie riadené zo zeme pri zapnutom hlavnom spinati,

- nabiehat na bezpe&nostné koncové vypinace zdvihu (povolené len pri funkénom preskisani), jazdit
zvy$enou rychlostou na konci drahy a narazat na druhy Zeriav,

- spustat kladnicu tak, Ze hrozi uvolnenie lan a ich vy$myknutie z draZok bubna a kladiek,

- nasilne vytahovat prostriedkyna viazanie alebo zavesovanie spod bremien,

- prepravovat bremend nad pracujicimi alebo v ich nebezpeénej blizkosti, nad pohybujlicimi sa
dopravnymi prostriedkami,

- jazdit alebo nabiehat Zeriavom tam, kde jazdia dva Zeriavy nad sebou,

- pri vyloZnfkovych yeriavoch otatat vyloZnikom dvoch Zeriavov v spoloénom priestore bez
dostato¢ného zabezpetenia,

- vyradovat z funkcie alebo prestavovat bezpetnostné zariadenia, s vynimkou ich funké&ného
preskusania,

- vyuzivat spustacie odpory na vykurovanie,

- dopravovat nebezpetné bremena (tlakové nadoby a pod.) magnetom,

- zdvihat alebo premiestiiovat’ osoby na haku alebo na zavesenom bremien, s vynimkou pri
zavesnych vahach, vrhacov na obsluhovanie peci v hutnych prevadzkach a 0s6b dopravovanych v
ko$i pri opravach, prepravovana osoba musi byt zabezpe¢ena proti padu, napr. bezpetnostnym
pasom a nosnost zariadenia mus{ byt najmenej 1,5 nasobok hmotnosti ko¥a a dopravovanych oséb,

- odkladat na zdvihacom zariadeni (macke, Zeriave) a jeho drahe akékolvek predmety (naradie,
spojovaci material apod.) a zhadzovat ho alebo ukladat &istiacu vlnu a iné horlavé latky mimo
ur¢ené miesta,

- opustit zdvihacie zariadenie po skonteni zmeny alebo cez pracovnu prevadzku, prizapnutom
yeriavovom spinadi, pri zavesenom bremene na haku, pri zdvihnutom naplnenom drapaku alebo
zataZzenom magnete,

- pracovat’ so zdvihacim zariadenim v blizkosti ochranného pasma alebo vonkaj$im vedenim bez
signalizatného bezpe¢nostného zariadenia alebo nahradnych opatreni, vstupovat do blizkosti
holych vodi¢ov alebo vykonavat akékolvek prace na zdvihacom zariadeni pri zapnutom
Zeriavovom spinaci.

RUCNA MANIPULACIA S BREMENAMI

Zamestnavatel je povinny zabezpeit organizaénymi opatreniami alebo pouZivanim primeranych
prostriedkov, najma mechanickych zariadeni, vylucenie ruénej manipuldcie zamestnancov s
bremenami.

Ak ru¢ni manipulaciu s bremenami nemoZno vylaéit, zamestnavatel vykona primerané organizatné
opatrenia, pouZije primerané prostriedky a zamestnancov vybavi takymi prostriedkami, aby sa vylaéilo
alebo znizilo riziko po$kodeniazdravia.



Vek

18-29

30-39

40 - 49

50-60

SMERNE HMOTNOSTNE HODNOTY

Maximalna hmotnost’ Maximalna celozmenova

Podmienky bremena hmotnost (kg)
Muzi Zeny Muizi Zeny
priaznivé 50 kg 15kg 10000 6500
nepriaznivé 40 kg 10 kg 8000 5500
priaznivé 45 kg 15kg 7 500 6500
nepriaznivé 40 kg 10 kg 7200 5500
priaznivé 40 kg 15kg 6500 6000
nepriaznivé 35kg 10 kg 6000 5500
priaznivé 35kg 10 kg 5500 5000
nepriaznivé 30 kg Skg 5000 4000




PRILOHA €. 9: LESENIA, REBRIKY, OTVORY V PODLAHACH

LESENIA

Legenie je do¢asna konstrukcia sliZiaca na bezpetné prevadzanie stavebnych , montaznych a inych prac,
musi zabezpetit bezpeény vstup a vystup z tejto kon&trukcie, taktie? bezpeény pohyb po nej, leSenie mdZze
byt pouZité aj ako dotasna podporna konstrukcia.

Konstrukcia kazdého lefenia musi byt odborne navrhnuta, zmontovana a udrZiavana tak, aby bola
bezpetna po statickej, funknej, pracovnej stranke a aby tvorila priestorovo tuhy celok (kotvenie
le¥enia, stuZenie, vzopretie, dvojtytové zabradlie so zarazkou pri podlahe, nanozky a pod.)

Lesenie mé%u montovat len p racovnici, ktori maji platny leSendrsky preukaz, zdravotni sposobilost
pre prace vo vyskach, st vy3koleni z predpisov BOZP a prisludnych STN a vybaveni vhodnymi OOPP.
Pracovné plosiny, lavky a pristupy si montované, navrhované, dimenzované, chranené a pouzivané tak,
aby zamestnancov chranili pred pAdom a pAdom predmetov.

Volna medzera medzi vnitornym okrajom podlahy a prilahlou stenou nesmie byt vacsia ako 250 mm.
Medzery medzi podlahovymi prvkami mézu byt najviac 30 mm u podlah s vyligenou horizontalnou
dopravou, u podlah s dovolenou horizontdlnou dopravou moéZu byt max. 10 mm.

Podlahy musia mat rovny povrch. Vol'né okraje pracovnych podlah legeni vy$ich ako 1,5 m musia byt
opatrené zabradlim so zarazkou alebo inou konstrukciou.

Monta# dielcovych (ramovych) leSeni moZu vykonavat minimalne 2 (dvaja) kvalifikovani pracovnici -
ledenari. Pri monti%i a demontaZi ledenia musia pracovnici pouzivat ochranni prilbu, bezpelnostny pas
alebo postroj.

Le3enia skontroluje odborne spésobild osoba:

- predich prevzatim,

- vpravidelnych intervaloch aspofiraz za 14 dni,

- po prestavbe, po doasnom prerueni prac, po mimoriadnych poveternostnych vplyvoch
alebo po seizmickom otrase a po kaZdom inom pripade, ktory by mohol vplyvat na ich
pevnost a stabilitu.

Ochrana pred bleskom

- Drevené legenia musia byt opatrené samostatnym prijimacom i zvodom (pokial nie je mozné
pouzit zvod pri objekte). Kovové leSenia nevyzaduji prijimace ani zvlastne zvody. Ich
kon&trukcia sa uzemni na dolnom konci. Leenie pri objektoch opatrenych hromozvodom sa
pripoji na tento hromozvod na svojom najvy$Som a najnizSom mieste (pred skiusobnou
svorkou). Zvod uzemnenia sa pripojf k trubke (obvykle nosnému stipiku) dostatoéne irokymi
objimkami z pozinkovane]j ocele, ktoré sa pevne stiahnu skrutkami tak, aby dobre priliehali
celou plochou. Miesto, kde sa objimka pripevni, musi byt o¢istené, aby vznikol kovovy styk.
Celé miesto spoja sa musi chranit pred koréziou naterom (napr. dechtovym, PVC apod.).

U samostatne uzemfiovanych lefeni sa pri zvode k uzemneniu neprevadza ochrana pred
mechanickym poskodenim.

Pre inétalaciu ochrany pred bleskom plati STN EN 62305.

NENORMALIZOVANE (ATYPICKE) LESENIA

Lefenie je dotasna konstrukcia sliziaca k bezpeinému vykonavaniu stavebnych, montaZnych,
opravarenskych a tdrzbarskych prac, odbornych prehliadok, odbornych skudok ainych prac na
zariadeniach a konstrukciach vo vyskach.
Kazdé pracovné le$enie musi byt navrhnuté, postavené a udrziavané tak, aby sa nezrutilo alebo
neiimyselne nepohlo, a aby sa mohlo bezpetne pouZivat. Toto plati pre vSetky fazy, vratane montaZe,
prestavby a demontaZe. LeSenarske dielce musia byt navrhnuté tak, aby sa dali bezpe¢ne prevazat,
montovat, pouzivat, udr#iavat, demontovat’' a skladovat. Mont4%, demontaz a premiestfiovanie leSenia
mo%u vykonavat' pracovnici podla vopred stanoveného technologického postupu. MontdZ a demontaz
le$enia moZu vykonavat len pracovnici, ktori maju kvalifikiciu aich zdravotny stav zodpoveda
prislunym zdravotnickym smerniciam a ktori st vybaveny osobnymi ochrannymi pracovnymi
prostriedkami v rozsahu zodpovedajiicim podmienkam a prostredia pracoviska a prisludnym smerniciam
Zhotovitel vykonava samotnu montaZ lesenia. Zodpovedd, aby montéz leSenia bola realizovana podla:

- STN 738101 - LeSenie - spolo¢né ustanovenia

- STN 738107 - Rurkové le3enia

- STNEN 1004 - Pojazdné pracovné dielcové leSenia

- STNEN 13374 - Dogasné bo¢né ochranné a zachytné systémy

- STNEN 12812 - Podperné leSenia



- STN 73 8120 - Stavebné plo§inové vytahy
- STNEN 1263 - Zachytné siete
- Vyhlasky¢. 147/2013 Z.z.
- NVSR¢392/2006Z.z.
Po tplnom dokonceni montaze le§enia vediici pracovnej skupiny zhotovitel'a vyplni tabulku le$enia a
umiestni ju na viditelné miesto leSenia a urobi zdpis do monta#neho dennika o odovzdani leSenia do
pouZivania,
Ak na prace z normalizovaného ledenia nepostatuje rozmerova rada a zatasenie leSenia podla STN
738101 a STN738107 je potrebné zhotovitelom dolo%it k nenormalizovanému leSeniu technickad
dokumentdciu, ktord ma obsahovat’:
- technickut spravu, popis le$enia
- vykres konstrukéného navrhu leenia
- staticky prepocet opravnenou osobou

O skladbe podlahy, zabradliach v pripade moZnosti i celej konstrukcii le$enia zhotovi dodavatel
fotodokumentaciu ktorti bude minimalne do ¢asu demontaZe uchovavat. Na zabere bude uvedeny datum
, Cas montazZe a ¢fslo zdkazky. Za dodrziavanie zasad ledenia zodpoveda zhotovitel.

Lesenie sa mdze pouZivat' len k ¢elom, pre ktoré bolo naprojektované a postavené, predané a prevzaté do
uZivania. Pri zmenenom spdsobe uZivania le$enia, ktoré by mohlo mat' za nasledok zniZenie statickej,
funk¢nostnej alebo pracovnej bezpeé¢nosti sa konstrukcia lefenia musi z uvedenych hl'adisk postdit a v
pripade nutnosti v potrebnom rozsahu upravit.

Konstrukcia leSenia musi byt stdle udrzovana tak, aby mohla bezpeéne plnit' funkciu, pre ktori bola
zriadend. Konstrukcia ledenia musi byt kazdych sedem dni odborne kontrolovana (prehliadnuta).

0 vykonani kontroly sa vykona zapis na zadnej strane tabul’ky legenia.

Okrem pravidelnej prehliadky sa vykondva be#na denna prehliadka kontrukcie lefenia ako celku pred
zahdjenim prace, pri ktorej sa mus{ skontrolovat hlavne kompletnost kon3trukcie (zébradlie, podlaha,
vystupy, zarazKy a pod.). Zavady zistené pri prehliadkach musia byt ihned odstranené.

REBRIiKY

- Rebriky musia byt' dostatocne pevné a riadne udrZiavané. Musia byt pouzivané spravne, na prislusnych

miestach a na i¢ely, na ktoré boli uréené
- Rebriky moZno pouzivat len na kratkodobé fyzicky nendroéné préce pri pouziti jednoduchého naradia.

- Pri vystupovanf alebo zostupovani musi byt pracovnik oto¢eny tvarou k rebriku a musi mat moznosti

pridrzat’ sa ho obidvomi rukami.
- Po rebriku sa nesmie vynasat alebo znasat bremeno taziie ako 20 kg.

- Na rebrikoch je zakadzané pracovat nad sebou. Vystupovat' a zostupovat po rebriku stcasne viacerymi

pracovnikmije zakazané.

- Na rebrikoch sa nesmi vykonavat' prace, pri ktorych sa pouzivaji pneumatické nastroje, vstrel'ovacie

pristroje, retazové pily a iné nebezpeéné nastroje.
- Jezakazané pouZivat rebrik ako priechodovy mostik.
- Rebriky pouZivané na vystup musia presahovat’ horna vystupni plosinu najmenej o 1,1 m.

- Presah rebrika sa mdZe nahradit pevnymi drzadlami alebo inou pevnou ¢astou konstrukcie, za ktord sa

mozno spolahlivo zachytit.

- Na zabezpelenie stability musi byt rebrik zabezpefeny proti posunutiu, boénému
vychyleniu, prevrateniu alebo rozovretiu.

- Sklon jednoduchého rebrika nesmie byt mensi ako 1:2,5.

- Zaprietkami musi byt vol'ny priestor najmenej 0,18 m; pri pite rebrika zo strany
pristupu treba
ponechat vol'ny priestor najmenej 0,6 m.

- Na rebriku moZno pracovat’ len v bezpeénej vzdialenosti od horného konca rebrika,
pri jednoduchom rebriku vo vzdialenosti chodidiel najviac 0,8 m; pri dvojitom
rebriku najviac o 0,5 m od konca rebrika.

- Pri praci na rebriku musi pracovnik, ked' je chodidlami vo vy3ke viésej ako 5 m, pouZivat osobné ochranné

zabezpeclenie proti padu.

- Vizualne prehliadky rebrikov sa musia vykonat' pri vydaji zo skladu alebo pri prijme do skladu a pred
kazdym pouZitim. Podl'a poZiadaviek technickych noriem zhotovitel stavebnych prac je povinny pravidelne

vykonavat skasky stability a pevnosti rebrikov najmenej raz ro¢ne.
- Po3kodené rebriky a tie, ktoré nevyhovuji skiskam, sa nesmii pouZivat.

- Pevné rebriky musia byt zhotovené z takého materidlu a ukotvené tak, aby nemohlo déjst k ich

deformacidm ani vykyvom.



- Rebrik musf mat jednotni vzdialenost priecok, najviac 0,33 m.
- Medzi rebrikom a akoukol'vek kontrukciou na strane vystupu sa musi ponechat volny priestor , najmene;j
0,7 m.

- Medzi prietkami a stenou alebo inou konStrukciou na strane odvratenej od vystupu sa musi ponechat
vol'ny priestor, najmenej 0, 18 m.
- Dvojité rebriky musia zabezpetovat retiazky, tahadlaa kovanie.

ZABEZPECENIE OTVOROV A JAM

- Otvory a jamy na stavenisku alebo komunikacii, kde hrozi nebezpetenstvo padu osdb, musia byt vidy
zakryté alebo ohradené pevnym dvojtycovym zabradlim vysokym najmenej 1 m.



PRILOHA ¢.10: SPRIEVODNA DOKUMENTACIA

Dolezité telefonne c¢isla

Telefénna predvolba (041,+421)

- @Policia / POLICE 112 /158
- @Mestska policia / CITY POLICE 112 /159
- @Hasici a zachranna sluzba / FIRE DEPARTMENT 112 /150
- BZdravotna zachranna sluzba / AMBULANCE 112 /155
- [@Pohotovost - elektrina / FAIL OF ELECTRICAL 0800 159 000
- [@Pohotovost - plyn / FAIL OF GAS 0850 111 727

- BKoordinator bezpecnosti / SAFETY COORDINATOR 0910 120 704



TRAUMATOLOGICKY PLAN

1. Zaistit' bezpeénost ziicastnenych osob

a bezpetnost zachrancov. Predist’ vzniku d'alSich zraneni a zhor3eniu vzniknutych zraneni (technicka
pomoc spotiva v bezpetnom odstrj fisobenia pri¢in, ktoré nehodu vyvolali -
vypnut’ privod el. energie, zastavit

2. Spravne urf¢it' typ a rozsah po otenie situacie

3. Zrealizovat celkové vySetrenid

a) pohl'adom: dychacie pohyby, sp
neprirodzen
mechanizmu
b) sluchom: d
na oslovenia
¢) hmatom:

raz tvare, farba koze, poloha a
acanie, vidime

fanie, krik), odozvy

na), zlomeniny kosti
tivost organov pfi

d) ostatné z y zapach na miste

enie s nim,
bsu a Ustam postihnutého a vnima jeho

a) zistenie stavu vedomia - oslove
b) zistenie dychania - sluchom (za
vydych) a pohl'adom (dviha sa hrug
c) zistenie srdcovej ¢innosti - kont
ryhy medzi Stitnou chrupavkou a bacnym

nej tepne (bruska 3 prstov prilozime do
11 na max. 10 sekind).

5. Poskytnutie prvej pomoci, privolanie odbornej pomoci - zichrannej sluzby tel. 155 alebo
112

a) pri akiitnom ohrozeni Zivota vyzve zachranca alebo svedok trazu prostrednictvom obsluhy
vnitorného rozhlasu /informacie, recepcia.../ zdkaznikov, ci sa v areali prevadzky nenachidza lekar,
vyzva zarovef sluZi ako informacia vedeniu prevadzky a §kolenym osobam v prvej pomoci k
zahdjeniu bezodkladnych tikonov

b) v pripade ohrozenia Zivota poskytuje (realizuje) neodkladni resuscitaciu



PREVADZKOVY PORIADOK STAVBY

Platny pre vietkych, ktori sa zdrziavaji na stavbe, vratanie navitevnikov.
Nedodrziavanie prevadzkového poriadku bude znamenat vyliiéenie zo stavby.

Vieobecny prevadzkovy poriadok stavby :
1. VSetci pracovnici na stavbe musia absolvovat’ prislu§né $kolenia BOZP a musia absolvovat oboznimenie s
rizikami pri praci na stavenisku ako aj obozndmenie s planom BOZP, ktoré vykond vediici pracovnik

subdodavatel'a a zapis s tohto oboznamenia zaznamena v stavebnom denniku

2. Na stavbe musia byt pouzivané odpovedajice osobné ochranné pracovné prostriedky (prilba, reflexna vesta,
ochranna obuv), ostatné OOPP na ziklade vykonavanej ¢innosti

3. V3etci pracovnici redpektuji vstupni kontrolu v kancelérii stavbyvediceho, a st povinni preukazat sa pri
vstupe na stavenisko

4. Kazda nehoda alebo situacia, ktora méze viest k nehode, musi byt hlasena koordinatorovi BOZP

5. KaZda osoba, u ktorej bude zistené, Ze poskodzuje prostriedky alebo zariadenie urcené
k zaisteniu bezpecnosti a ochrany zdravia, bude zo stavby vykazana

6. FajCenie na stavbe bude zakdzané v rizikovych priestoroch a fajéit sa bude moct iba na
vyhradenych miestach

7. Navitevy sa musia hlasit' na vratnici ostrahy stavby a vstup na stavbu bude navitevnikom umoZneny iba na
zéklade ich sthlasu. Po dobu pobytu na stavbe st navitevnici povinni nosit zodpovedajiice osobné ochranné
pracovné prostriedky a méZu sa pohybovat iba v sprievode zodpovednej osoby.

8. Voditi vozidiel musia nosit' ochranné prilby zakazdym, kedy to vyZaduje situacia. Vozidla v priestore
staveniska méZu cuvat' len za asistencie kvalifikovaného zdvoznika

9. Na stavbe sa dodrZiavaji bezpe¢nostné znacenia a vyhlasenia

10. Na stavbe je zakazané pouZivat tranzistorové radia alebo MP3 prehravace a tieZ aj pouZivat pri praci
mobilné telefony

11. Fotografovanie alebo nakriicanie na stavbe je povolené len na zdklade predchadzajiceho pisomného
sthlasu.

e . ”
12. VSetci pracovnici stavby, v zaujme ich vlastnej bezpecnosti i bezpetnosti druhych, si povinny dodrZiavat
technologické postupy spracované ich zamestnavatel'mi.

13. PoZiarne hlasice, hasiace pristroje a poZiarne poriadky chrania l'udské Zivo



PRAVIDLA OSOBNEJ BEZPECNOSTI

9.

Vietci pracovnici na stavbe sii povinni nosit ochranné prilby, reflexné vesty a pracovni obuv.

Pouzivanie alkoholu a drog je zakazané, na stavenisku je pri kontrole na alkohol nulova
tolerancia.

Je zakazané obsluhovat strojné zariadenie, alebo vybavenie osobe, ktord nebola riadne
preskolena a nema k dispozicii osvedcenie o svojej kvalifikacii.

KaZdé strojné zariadenie alebo vybavenie, u ktorom sa zisti, Ze je poSkodené, musi byt ihned’
vyradené z prevadzky.

Priamo z rebrikov je moZné realizovat len kratkodobé prace a len vtedy, ked' nie je mozné
pouzit ina alternativu pristupu. Rebriky musia byt pri pouZivani vidy prichytené ku
konstrukcii alebo bezpeéne zapreté dole inou osobou. Je prisne zakazané pracovat na rebriku
sutasne viac ako jednému pracovnikovi

Pouzivanie kozovych leSeni je povolené len vynimocne. ZvySené pracovné podlahy bez
zabradlia a zaraZky pri podlahe sa méZu pouzivat len do vy$ky 1500 mm. Pri vaésich vyskach
sa musia pouzivat riadne skonstruované a zaistené leSenia. Pojazdna leSenia bez zabradlia

nie je moZné pouZivat.

Potraviny je mozné konzumovat len vo vyhradenych miestach - zhromaZdovacich
priestoroch.

Vietky pripojenia (mimo beznych zasuvkovych) a upravy na elektrickych spotrebi¢och a
elektropripojkach méze realizovat len urcena osoba s prislusnou kvalifikaciou.

Na stavenisku sa nebudi tolerovat Ziadne Zarty, bitky a pod.

10. Na stavenisko mdZu vstupovat, len osoby - pracovnici, ktori absolvovali vstupné $kolenie.

Vykon prace bez vstupného $kolenia sa povazuje za hrubé porusenie pravidiel




OBOZNAMOVANIE ZAMESTNANCOV EXTERNYCH ORGANIZACIf A
ZAMESTNANCOV V TRENINGU S BOZP, ZP A OPP

ZAKLADNE PRAVIDLA A PREDPISY NA STAVENISKU

STE POVINNY DODRZIAVAT PRAVNE PREDPISY A VNUTORNE PRED

STE POVINNY WKDNAyAT PRACE A POHYBOVAT SA [BA V PRIESTOROCH SUVISIACICH S MIESTOM PLNENIA VASE] PRACOVNE]
ULOHY, NEPOHYBOVAT SA MIMO NICH A MIMO VYHRADENE PRISTUPOVE CESTY

onsmvom? VOZIDLA, MOTOROVE \’I'OZTKY‘,’INE TECHNICKE PROSTRIEDKY A UKLADAT MATERIAL, |JE MOZNE IBA NA
VYHRADENYCH MIESTACH, KTORE VAM URC] VEDUCI PRACOVISKA

PR[PADN({ NEHODU ALEBO PRACOVNY URAZ STE POVINNY OKAMZITE OHLASIT VEDUCEMU ODDELENIA, KDE SA URAZ STAL,
VLASTNY URAZ SI NECHAT OSETRIT A ZAEVIDOVAT

STE POVINNY RESPEKTOVAT VYSTRAZNE A ZAKAZKOVE TABULKY, VAROVNE SIGNALY A DOHODNUTE ZNAMENIA, VZDY
DODRZIAVAT POKYNY VEDUCICH ZAMESTNANCOV

OBSLUHUJTE IBA TAKE ZARIADENIA, NA KTORE MATE PRISLUSNE OPRAVNENIE, S KTORYMI STE BOLI RIADNE A PREUKAZATELNE
OBOZNAMENY,

NEPOUZIVAJTE ZJAVNE POSKODENE ALERO CHYBNE ZARIADENIA A PRACOVNE POMGCKY, ZISTENE NEDOSTATKY BEZ
ZBYTOCNEHO ODKLADU OHLASUJTE VEDUCEMU PRACOVISKA

NEODSTRANUJTE A NEPOSKODZUJTE SVOJVOLNE BEZPECNOSTNE ZARIADENIA (KRYTY A ZNACKY)

NEROZPTYLUJTE AKYMKOLVEK SP6SOBOM POZORNOST OSTATNYCH ZAMESTNANCQV, PRACUJTE VZDY PODLA URCENYCH
PRACOVNYCH POSTUPOV

NA VYKONANU PRACU MUSITE MAT PLATNG ZDRAVOTNU

SP&SOBILOST

STE POVINNY POUZIVAT PRI PRACI OCHRANNE ZARIADENIA A OSOBNE OCHRANNE PRACOVNE PROSTRIEDKY PREDPISANE
VLASTNYM ZAMESTNAVATELOM

A PREDPISANE V PRIESTOROCH SPOLOENOSTI (OCHRANNY PRACOVNY ODEV, 0CHRANNE PRACOVNE OKULIARE, PRACOVNE
RUKAVICE, CHRANICE SLUCHU,

OCHRANU DYCHACICH CIEST, 0CHRANNE PRILBY, REFLEXNU

VESTU A POD.)

UDRZIAVAJTE PRIEBEZNE PORIADOK NA PRACOVISKU, ZISTENE ZAVADY IHNED PODLA SVOJICH MOZNOSTI ODSTRANTE,
PRIPADNE NA NE UPOZORNITE PRISLUSNEHO VEDUCEHO ZAMESTNANCA

BOZP

NEPOUZIVAJTE ALKOHOL ANI INE NAVYKQVE LATKY, NEVSTUPU|TE POD ICH VPLYVOM DO PRIESTOROV SPOLOCNOSTI NA
VYZVANIE STE POVINNY PODROBIT SA SKUSKE NA POZITIE ALKOHOLU A INYCH OMAMNYCH LATOK
JE ZAKAZANE VNASAT DO PRIESTOROV SPOLOCNOSTI STRELNE ZBRANE

V PRIPADE NEJASNOSTI O BEZPECNOSTI, ALEBO POSTUPE VYKONAVANYCH PRAC SI VZDY VYZIADAJTE STANOVISKO VEDUCEHO
ODDELENIA

OBOZNAMENIE SA S DOKUMENTACIOU POZIARNE] OCHRANY (POZIARNE POPLACHOVE SMERNICE, POZIARNY EVAKUACNY PLAN,
POZIARNE PORIADKY PRE MIESTA SO ZVYSENYM NEBEZPECESTVOM VZNIKU POZIARU)

PRED ZACATIM PRAC NA URCENOM PRACOVISKU MUSITE BYT POVERENYM VEDUCIM ZAMESTNANCOM POUCENY S BEZPECNYMI
PRACOVNYMI POSTUPMI,

UMIESTNENIM HLAVNEHO VYPINACA EL. PRUDU, UZAVEROM PLYNU, UMIESTNENIM LEKARNICKY, ROZMIESTNENIM PRENOSNYCH
HASIACICH PRISTROJOV A SMEROM UNIKOVYCH GIEST

OBOZNAMENIE SA S DOKUMENTACIOU POZIARNE] OCHRANY (POZIARNE POPLACHOVE SMERNICE, POZIARNY EVAKUAGNY PLAN,
POZIARNE PORIADKY PRE MIESTA SO ZVYSENYM NEBEZPECESTVOM VZNIKU POZIARU)

PRED ZACATIM PRAC NA UREENOM PRACOVISKU MUSITE BYT POVERENYM VEDUCIM ZAMESTNANCOM POUCENY S BEZPECNYMI
PRACOVNYMI POSTUPMI,

UMIESTNENIM HLAVNEHO VYPINACA EL. PRUDU, UZAVEROM PLYNU, UMIESTNENIM LEKARNICKY, ROZMIESTNENIM PRENOSNYCH
HASIACICH PRISTROJOV A SMEROM UNIKOVYCH CIEST

SEPAROVAT ODPAD A INFORMOVAT KONTAKTNU 0SOBU SPOLOCNOSTI 0 VZNIKNUTOM ODPADE

INFORMOVAT KONTAKTNU 0SOBU SPOLOCNOSTI O POUZIVANYCH CHEMICKYCH LATKACH, ZABRANIT MOZNEMU UNIKU
CHEMIKALIf DO P6DY ALEBO VODY

PREVENTIVNYMI OPATRENIAMI (NAPR. SKLADOVANIE A MANIPULACIA S CHEMIKALIAMI NAD ZACHYTNOU VANOU). OKAMZITE
NAHLASIT HAVARIINU UDALOST KONTAKTNE] OSOBE

| POVINNOST POUZIVAT OSOBNE OCHRANNE PRACOVNE PROSTRIEDKY PODLA INTERNYCH PREDPISOV A NARIADENI, PODLA
| POVAHY PRACE A DALSIE
| PROSTRIEDKY PRE ZAISTENIE BOZP NA PRACOVISKU (POZN. VO VYROBNYCH A SKLADOVYCH PRIESTOROCH PLATI ZAKAZ

| POUZITIA KRATKYCH, RESP. 3% NOHAVIC)

ULOZ. NAKLADU PRED A BEHOM JAZDY, RYCHLOST JAZDY
PRITLACENIE, PAD BREMENA - ZRAZKA S INYM TELA PRISP&SOBIT NAKLADU,

! RIZIKO PORANENIE ZAKLADNA PREVENCIA

= RUCNA MANIPULACIA - VYSMYKNUTIE Z RUK A POUZIVAT PREDPISANE 00PP, MAX. VYUZITIE MANIPULACNE]
E PAD HLAVY, TELA, TECHNIKY,

S | BREMENA NA PRACOVNIKA, PRICVIKNUTIE MANIPULOVAT IBA S BREMENAMI ZODPOVEDA](/CIMI
& PRSTOV KONCATIN,  MOZNOSTIAM A SCHOPNOSTIAM

:} PRACOVNIKA. DODRZIAVAT MAXIMALNE HMOTNOSTNE
= | MEDZI BREMENA. NESPRAVNE DVIHANIE - CHRBTICE  LIMITY.

g PORANENIE CHRBTICE, SVALOV A SLIACH.

‘§ PRACA S MANIPULACNOU TECHNIKOU - ZOZNAMIT SA S BEZPECNYM PRACOVNYM POSTUPOM,
g ZRAZKA, KONCATIN,  PREDOVSETKYM KONTROLOU

N




DOPRAVNYM PROSTRIEDKOM

CESTE A 0SOBAM V BLIZKOSTI MANIPULACIE. V
NEPREHLADNYCH MIESTACH

POUZIVAT VYSTRAZNE ZNAMENIE. UDRZIAVAT OCNY
KONTAKT PRI PREJAZDE OKOLO

OPERATOROV, POUZIVAT VYSTRAZNE ZNAMENIE.

PREMAVKA MANIPULACNE] TECHNIKY

DAJ PREDNOST MOTOROVYM VOZIKOM, NEVSTUPOVAT DO

ZACHYTENIE HLAVY, TELA, PRACOVNEHO
PAD BREMENA. KONCATIN  PRIESTORU MOTOROVEHO VOZIKA.
NEODSTRANOVAT KRYTY EL. CASTI, ZAKAZ NAHADZOVANIA
KONTAKT S ELEKTRICKYM ZARIADENIM DOTYK ~ HLAVY, TELA, EL.ISTICOV A OPRAV EL.
"JIVE]" CASTI (NECHRANENE] CASTI __ ZARIADENI NEPRACU]S POSKODENYM EL. ZARIADENIM,
ZARIADENIA POD KONCATIN, ZAVADY HLAS VEDUCEMU,
ZACHOVA] VOLNY PRISTUP K ROZVADZACOM. PRACU S TYMITO
NAPATIM) SRDCE 7ARIADENIAMI M&ZE
VYKONAVAT LEN POVERENA OSOBA S PRISLUSNYM
OPRAVNENIM.
DODRZIAVAT LEGISLATIVNE POZIADAVKY PRI STAVEBNYCH
PRACA VO VYSKACH, STAVEBNE PRACE - PAD HLAVY, TELA, PRACACH, PRACI VO
VYEKACH, PRACI NA REBRIKOCH A POZIADAVKY PRE PRACU SO
7 VYSKY, ZAVALENIE, POPALENIE PRI ZVARANI KONCATIN  STAVEBNYMI
ALEBO PRACI S OTVORENYM OHNOM.
PORANENIE PRI STROJMI A NARADIM,
POUZIVANI STAVEBNYCH STROJOV, NARADIA
A MANIPULACII § TAZKYMI BREMENAML
POUZIVANIE STROJOV A ZARIADENI - POUZIVAT PREDISANE OOPP, PRACOVAT NA STROJ! AZPO
VTIAHNUTIE DO HLAVY, TELA, ZATRENOVANI
ROTUJUCICH CASTI ZARIADENIA, NARAZENIE A D6SLEDNE DODRZIAVAT STANOVENE PROCEDURY,
CASTI KONCATIN ~ NEPOUZIVAT POSKODENE

TELA DO STROJA ALEBO ZARIADENIA.

STROJE A ZARIADENIA.




SADZOBNIK POKUT

PORUSENIE

(NEDODRZANIE PRAVIDIEL / ZISTENIE)

VYSKA POKUTY
(BEZ DPH)

KRADEZ ALEBO ZNEHODNOTENIE MAJETKU SPOLOCNOSTI

PORUSENIE OCHRANY OBCHODNEHO TAJOMSTVA, VYTVARANIE

FOTOGRAFIf ALEBO NAHRAVOK (€lanok 12)

POZITIVNY VYSLEDOK SKUSKY NA ALKOHOL - dond3at, pouzivat

alkoholické népoje, omamné alebo psychotropné latky, a zikazu

vstupovat do arealu (él4nok 3, odsek 3.2, pism. e,h)

5000 EUR, OKAMZITE UKONCENIE PRA C A ZRUSENIE
ZMLUVY, FINANCNA NAHRADA SKoDY

OKAMZITE UKONCENIE SPOLUPRACE §

DODAVATELSKOU SPOLOCNOSTOU A TRVALY zAKAZ
VSTUPU DO AREALU STAVBY

500 EUR A TRVALY ZAKAZ VSTUPU DO AREALU

SPOLOCNOSTI 0SOBE, U KTORE] BOL ZISTENY

POZITiVNY WSLE-;DOK SKUSKY NA ALKOHOL, OKAMZITE
OPUSTENIE AREALU STAVBY

NEDODRZANIE BOZP PRI PRACACH VO V¥3KACH ALEBO VYKOPOCH
(NEZABEZPECENE PRACOVISKO, PRACA NA LESENI, PRACA NAD

SEBOU, ZABEZPECENIE VYKOPOV,..) V SULADE § PLATNYMI
PREDPISMI (#lanok 6

NEZABEZPECENIE PRACOVISKA S0 ZVYSENYM RIZIKOM VZNIKU

¢ldnok 5

500 EUR

3.2, pism. i

500 EUR

POZIARU (PRACA BEZ POVOLENIA, NEZABEZPECENIE PHP,

NEZABEZPECENA KONTROLA PRACOVISKA PO URONZEN] PRAC, )

OBSLUHA VYHRADENYCH TECHNICKYCH ZARIADEN] BEZ PRISLUSNE] 500 EUR
ODBORNE] SPASOBILOSTI (&l4nok 3, odsek 3.2, pism. f)

OBSLUHA STROJOV (NAKLADAC, ZERIAV NA PODVOZKU, ..) BEZ 500 EUR
PRISLUSNE] ODBORNE SPOSOBILOSTI (éldnok 3, odsek 3.2, pism. f)

OHROZENIE INYCH 0S3B SVOJOU CINNOSTOU Z Davopy 500 EUR
NEDODRZANIA ZAKLADNYCH PRAVIDIEL BOZP, OPP A 7p

NEZABEZPECENIE NEBEZPECNYCH CHEM. LATOK PROTI UNIKOM DO 500 EUR
ZIVOTNEHO PROSTREDIA (Clanok 11, odsek 11.2)
BKHL: PRACE BEZ EVIDENCIE A OBOZNAMEN]A VEDUCEHO 500 EUR
ZAMESTNANCA (#ldnok 4, odsek 4.3)
VYTVORENIE NEDOVOLENE] SKLADKY ODPADY (€lanok 11, odsek 11.1) 500 EUR
NEDOVOLENA MANIPULACIA S HORLAVYMI LATKAMI (8lanok 5) 500 EUR
FAJCENIE MIMO VYHRADENYCH MIEST NA FAJCENIE (&ldnok 3, odsek 500 EUR

PREKROCENIE MAXIMALN_E] POVOLENE] RYCHLOSTI (¢lanok 8)

NEDODRZANIE SEPARACIE ODPADU (&lénok 11, odsek 11.1) 500 EUR
NEDODRZANIE NOSENIA OOPP (¢l4nok 3, odsek 3.2, pism. ga élanok 5, 500 EUR
odsek 5.3)

NEDODRZANIE DOPRAVNEHO ZNACENIA (élénok 8) 100 EUR

do 20 km/h - 100 EUR, nad 20km/h - 300 EUR







